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Dabrafenib — Trametinib ile Tedavi Edilen BRAF Mutant Ileri Evre Malign
Melanom Hastalarinin Gergcek Yasam Verileri: Tiirk Onkoloji Grubu Calismasi
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Amag: Bu galismada, Tirkiye'de dabrafenib + trametinib (dab/tram) ile tedavi edilen BRAF mutant
metastatik melanom hasta 6zelliklerininin, tedavi siralamalasinin ve klinik sonuglarin incelenmesi
amaglandi.

Gereg-Yontem:: 17. TOG Calistayl Melanom Calisma Grubunda kabul edilen projeye Turkiye
Genelinde 24 merkez dahil edildi. Bu retrospektif kohort calismasinda 2015-2023 yillari arasinda
ileri evre melanom tanisi ile dabrafenib- trametinib tedavisi alan hasta verileri anonimlestirilerek
kullanildi. Kutan6z olmayan melanom hastalar calisma disi birakildi. Hasta 6zellikleri ve tedavi
siralamalari tanimlayici olarak verildi. Gergek yasam progresyonsuz sagkalim(rwPFS), genel
sagkalim(rwQS) ve sagkalima etki eden faktorlerin analizi gergeklestirildi.

Bulgular: Toplam 228 hasta dahil edildi (ortalama yas: 55+13 yil; %14'G 70 yas uzeri). V600E
mutasyonu %85,8'de, V600K mutasyonu %13,8'de mevcuttu. Dabrafenib-trametinib
kombinasyonu vakalarin %80'inde 1. sira tedavi olarak uygulandi, %14,5'i 2. sira tedavi ve
sonrasini aldi, %6,1'i hic hedefli tedavi almadi. Median takip sliresi 36 aydi. Median OS 23 aydi, 5
yillik sagkalim orani %21'di. Hastalarin %50'sinde 3 veya daha fazla metastatik bolge, %25,9'unda
beyin metastazi ve %32,7'sinde LDH seviyeleri normalin Gzerindeydi. Cox regresyon modelinde,
beyin metastazi (HR: 2,01, CI:1,29-3,13, p=0,002) ve yukseltilmis LDH seviyeleri (HR: 1,63
CI:1,05-2,54, p=0,029) genel sagkalimi etkileyen bagimsiz faktorler olarak bulundu. De novo
metastaz, mutasyon tipi, yas, cinsiyet ve tedavi dizisi genel sagkalim izerinde anlamli bir etkiye
sahip dedildi. Hastalarin %45'i 2. sira tedavi aldi, ancak sadece %14'lu 3. sira tedaviye gecebildi.
Beyin metastazi olan hastalarda mOS 11 ay iken, beyin metastazi olmayanlarda mOS 30 aydi
(p=0,000). Bu hastalarin 2. sira tedaviye ulasma orani tim kohortla benzerdi.

Sonug: I0-I0 kombinasyon tedavisi, beyin metastazlan veya ylksek timoér yluki gibi agresif seyir
ile iliskili durumlarda, 6zellikle BRAF mutant melanoma hastalarinda da 6ncelik haline gelmistir.
Ancak, orta ve dlsuk gelirli Glkelerde, bu kombinasyon rejimlerine erisim mimkiin degildir. Bu tir
kombinasyon tedavilerine erisimdeki zorluklar, hasta yénetimi kararlarini ydnlendirmede gercek
dinya verilerinin 6nemini vurgulamaktadir.
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