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Metastatik mide kanseri tedavisinde mFOLFOX-6 ve mDCF rejimlerinin
etkinliginin karsilastirilmasi: Cok merkezli retrospektif bir calisma
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Amag:: Metastatik mide kanseri (GK) ve gastro6zofageal bileske (GEJ) kanseri kétl prognoza sahip
olup tedavide hem ikili hem de Ugli kemoterapi (KT) rejimleri kullanilmaktadir. Bu galismada ileri
evre GK ve GEJ adenokarsinom tedavisinde mFOLFOX-6 ve mDCF rejimlerinin etkinliginin
karsilastinlmasi amaglandi

Gerec-Yontem: Hastalarin verileri TUrkiye'deki 25 hastanenin veri tabanindan toplandi. Hastalarin
demografik ve klinikopatolojik 6zellikleri kaydedildi. Genel sagkalim (OS) ve progresyonsuz
sagkalim (PFS) Kaplan-Meier testi ile 6lglildi ve farkliliklar log-rank testi ile test edildi.

Bulgular:: Calismaya 493 hasta galismaya dahil edilmis olup ortanca yas 60'tir (26-88). Hastalarin
yaklasik %20'sinde GEJ kanseri, geri kalaninda ise mide kanseri vardi. Hastalarin yaklasik %75'i
tani aninda metastatikti. En belirgin metastatik bolge karacigerdi. mFOLFOX-6 alan hastalarin orani
%>54,8 ve mDCF alan hastalarin orani %45,8 idi. Hastalarin demografik ve klinik 6zellikleri Tablo-
1'de 6zetlenmistir.

Objektif yanit orani (ORR) her iki grupta da benzerdi, ORR mDCF grubunda %36.3 ve mFOLFOX-6
grubunda %38 idi (p=0.7). Diger yanit oranlari Tablo-2'de 6zetlenmistir

Hastalarin Ortanca takip suresi 9 (1-84) aydi. Medyan PFS, mDCF igin 6 ay ve mFOLFOX-6 igin 7
aydi (P=0.2) (Sekil 1). Ortanca OS mDCF alan hastalar igin 12 ay ve mFOLFOX-6 alan hastalar igin
11 aydi (p=0.4) (Sekil 2).

Evre 3-4 noétropeni mDCF alan hastalarin %27,6'sinda ve mFOLFOX-6 alan hastalarin %17,8'inde



gorilmaustir (p=0,01). mDCF alan hastalarin %48'inde ve mFOLFOX-6 alan hastalarin %37,9'unda
herhangi bir derece nétropeni gérilmustir (p=0,02). Derece 3-4 trombositopeni mDCF grubundaki
hastalarin %5,9'unda ve mFOLFOX-6 grubundaki hastalarin %5,6'sinda géruldu (p=0,8). mDCF
alan hastalarin %26,7'sinde ve mFOLFOX-6 alan hastalarin %24,5'inde herhangi bir derece
trombositopeni géruldi (p=0,5). Derece 3-4 anemi mDCF grubundaki hastalarin %9,5'inde ve
mFOLFOX-6 grubundaki hastalarin %4,8'inde gorildi (p= 0,04).

Sonug: Bu calismada ileri evre GC ve GEJ adenokarsinom tedavisinde Modifiye FOLFOX-6 ile
mDCF’nin benzer etkinlikte oldugunu, ayrica, mFOLFOX-6 daha az hematolojik yan etkiye sahip
oldugunu tespit ettik.

Anahtar Kelimeler: mide kanseri, ileri evre, sagkalim, kemoterapi




sekil 1: mDCF ve mFOLFOX-6 PFS
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pekil 1: maOOF v mFOLRON-6 PFFS

Sekil 2: mDCF ve mFOLFOX-6 OS
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tablo 1

Toplam popiilasyon mDCF mFOLFOX-6

ozellikler ( n=493) (n=223 (n=270)



Yas, yil
Medyan
Min-maks

Cinsiyet
Erkek
Kadin

ECOG PS
0
1
2
3

Tlimor yeri
GEJ
Gastrik Bilinmyen

grade
1
2
3

Bilinmiyor

Histopatoloji
Yaygin adenoca
Intestinal adenoca
Linitis plastica
Diger

missing

Tan1 aninda

Lokal

Metastatik

Karaciger metastazi
Evet

Hayir

Bilinmiyor

Akciger metastazi
Evet

Hayir

Bilinmiyor

60
26-88

340 (69)
153 (31)

120 (24.3)
252 (51.1)
46 (9.3)
2(0.4)

98 (19.9)
357 (72.5)
38(7.6)

59(12)
116 (23.5)
112 (22.7)
206 (41.8)

228 (46.2)
144 (29.2)
26 (5.3)
47 9.5)
48 (9.8)

120(24.3%)
373(75.7)
243 (49.3)

248 (50.3)
2(0.4)

82 (16.6)
408 (82.8)
3(0.6)

59
29-84

159 (71.3)
64 (28.7)

42 (23.6)
122(68.5)
12 (6.7)
2(1.1)

45 (20.5)
161 (73.5)
13(6)

27(22.9)
47 (38.9)
44 (37.2)

93(49.7)
54(28.9)
12 (6.4)
28(15)

61(27.4)

162(72.6)

106 (48)
115 (52)

Akciger metastazi

Evet Hay1r Bilinmiyor

82 (16.6)
408 (82.8)
3 (0.6)

31 (14)
190 (86)
51(19)
218 (81)

61
26-88

181(67)
89 (33

78 (32.2)
130 (53.7)
34 (14)
0(0)

53 (19.9)
196 (73.7)
17 (6.4)

34 (19.8)
69 (40.1)
69 (40.1)

135(52.3)
90(34.9)
14(5.4)
19(7.4)

59(21.9)

211(78.1)

137 (50.7)
133 (49.3)

51(19)
218 (81)



Asit 168 (34.1)

Evet 77(33) 95(35.2)

Hayir 323 (65.5) 148(67) 175(64.8)
A 2(0.4)

Bilinmiyor

Ié\e;;rslk metastazi 63 (12.8) 32(14.3) 31(11.5)

Har 430 (87.2) 191 (85.7) 239 (88.5)

Tablo-1: Hastalarin demografik ve klinik ozellikleri

tablo 2
mDCF m m FOLFOX-6
Tam yanit 6(2.7) 16(6.1)
Kismi yanit 75(33.6) 84 (31.9)

Stabil hastalik 38(17)  59(22.4)
Progresif hastalik 104(46.6) 104(39.5)

Tablo-2 Yanit oranlar:



