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FOLFOX, Gastrointestinal sistem kanserlerinin karaciger metastazlarindan
kaynaklanan hepatik yetmezligi olan hastalarda giivenilir bir tedavi segenegidir:
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Amag: Karaciger fonksiyon bozuklugu olan hepatik metastazli 6zellikle ciddi hiperbilurubinemi ile
prezente olan hastalar igin tedavi segenekleri kisitlidir. FOLFOX olarak bilinen oksaliplatin ve
florourasil/folinik asit rejimi, farmakokinetigi nedeniyle gegerli bir segenek olarak 6ne gikmaktadir.
Bununla birlikte, bu rejimin belirli dozu ve tolere edilebilirligi hakkinda klinik veriler sinirlidir ve net
oneriler su anda mevcut dedildir.

Gerec-Ydntem: Gastrointestinal sistem (GIS) adenokanser tanisi konulduktan hemen sonra ciddi
hiperbilirubinemi gelisen ve drenaj seceneklerine uygun olmayan hastalar, klinigimizde 2023 yili
boyunca prospektif olarak izlendi. Ciddi hiperbilirubinemi, bilirubin seviyesinin > 4mg/dL oldugu
durum olarak tanimlandi. FOLFOX rejimi her iki haftada bir uygulandi ve florourasil dozu ilk iki
dongl icin baslangigta %50 azaltildi. Sonrasinda, herhangi bir toksisite olmadigi takdirde doz,
toplam miktara kadar artirildi.

Bulgular: GIS kanserli alti hasta belirlenen kriterleri karsilayan vakalar arasinda yer aldi. Bu alti
hastanin sonraki laboratuvar verileri, FOLFOX rejimine baglandiktan sonra toplandi. Alti hastanin
tdmd, ilk iki déngi icin doz rediiksiyonu yapilarak FOLFOX rejimine baslandi. Kemoterapinin ilk
ddngusuni takiben bilirubin seviyeleri disti ve normallesti (Tablo 1), bu durum hastalarin klinik
durumunda bir iyilesmeye yol acti.

Sonuc: Serimiz az sayida hastayla sinirli olmasina ragmen, FOLFOX ile tedavi, 6zellikle daha fazla
drenaj secenedi mevcut olmadiginda, GIS kanserinden kaynaklanan ciddi karaciger bozuklugu olan
hastalarda uygulanabilir oldugu ve 6nemli faydalar saglayabilecedi kanitlanmistir.

Anahtar Kelimeler: Gastrointestinal Sistem Kanserleri, Hiperbilirubinemi, FOLFOX

Tablo 1
Cinsivet Primer Timor Tan1 aninda Tedaviden 2 Ay Sonra
Y€ Lokasyonu Bilirubin Seviyesi  Bilirubin Seviyesi

Y Brkek Mide 9,5 mg/dl 0,4 mg/dl

;’aka Kadin  Mide 5 me/dl 0.8 me/dl

;/aka Kadin  Kolon 4,7 mg/dl 1,2 mg/dl

Vaka gy Hepatoselliler 24,3 mg/di 4,7 mg/dl

4 Karsinom

;/aka Erkek  Pankreas 4,2 mg/dl 1,9 mg/dl

Vaka g PrimerSafraYolu oy, g o) 2,9 md/dl

6 Karsinomu
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