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Metastatik kolorektal kanserde karaciger metastaz voliimiiniin sagkalim ile
iiskisinin voliimetrik tiimor 6lgiimii yontemiyle degerlendirilmesi
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Amag: Galismamizin amaci izole karaciger metastazi olan kolorektal kanser hastalarinda karaciger
metastaz volimunln sagkalim ile iliskisinin volimetrik timor 6lgim yontemiyle
dederlendirilmesidir. Primer sonlanim noktasi karaciger timér volliminiin prognostik etkinligini
belirlemek, sekonder sonlanim noktasi ise metastazektomi yapilan hastalarda rezeksiyona uygun
timor volim aralidini tespit etmektir.

Gereg-Yontem: Calismaya 2015-2022 yillari arasinda tani alan, izole karaciger metastazi olan >=18
yas kolorektal kanser tanili hastalar alindi. Es zamanl periton metastazi olan ve akcigerde >1 cm
noldlll olan hastalar calisma disi birakildi. Hastalarin tani anindaki bilgisayarh tomografi
gorintllerinden, karaciger timor voliim, total karaciger voliumu ve karacigerdeki metastatik
timor sayisi hesaplandi. Karaciger hacim analizi ve her metastazin hacim analizi icin Vitrea 7.14
gorintileme yazilmi (Vital Images Inc, Minnetonka, MN) kullanildi

Bulgular: Calismaya dahil edilen 114 hastanin 34(%29.8) U kadin,80(70.2) i erkek idi. Hastalarin
total karaciger metastaz volimlerinin meani 283 ml3(%95 CI 184-381), mediani 44 mI3, minimum
timor volimia 2 miI3, maksimum timor volimi ise 3708 mi3 idi. ROC analizinde timo&r metastaz
voliimi <=42 mlI3 oldugunda genel sagkalimi (OS) ile iligkisi anlamli idi. Hastalar <42 mI3 ve >=
42 ml3 olmak Uzere iki gruba ayrildi.

Sonug: Tumor volimi <42 mi3 olanlarda median OS 30,98 ay (%95 CI 23,65-38,30) idi. Tumoér
volimu >=42 ml3 olanlarda median OS 16,36 ay(%95 CI 12,66-20,05) (p:0,001). Metastazektomi
yapilanlarda timoér volimi <42 mi3 olanlarda median OS 52,3(%95 CI 25,12-79,04) ay iken >=42
mI3 olanlarda median OS 22,2(%95 CI 11,96-32,45) ay idi. Metastazektomi yapilmayip <42 mi3
olanlarda median OS 20,23(%95 CI 11,49-28,98) ay, >=42 ml3 olanlarda median OS 15,63(%95
CI 13,81-17,46)ay idi, (sirasiyla p:0,043, p:0,038). Univaryant analizde karaciger metastaz volimu
ve metastazektomi durumu OS yi predikte etmekte istatiksel olarak anlaml degiskenlerdi
(p<0.05).Multivaryant analizde karaciger timor volimi ve metastazektomi durumu OS yi predikte
etmede bagimsiz faktorler olarak saptandi(p<0.05)
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Tablo-2: Metastazektomili ve Metastazektomisiz Hasta Gruplarinda
Karaciger Metastaz Voliimleri
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Tablo-3:Karaciger metastaz voliimiine gore sagkalim analizi




Ciroups Median O5(ay)(?e95 CI) P
Metastazektomili
<42 52,3(25.12-79,04) 0,043
=42 22,2(11,96-32,45)
Metastazektomisiz
<4) 20,23(11,49-28,98) 0,038
=42 15,63(13,81-17.46)
Tiim Hastalar
<42 30,98(23,65-38 30) 0,001
=42 16,36(12,66-20,05)

Table-4:Karaciger metastaz yoliimiine gore sagkahm analizi

Unwvarate Analvsis | Multvariate Analysis
%95 CI p HR(%:95 CI) P
| Age(<65yagvs =65vas) | 0,825-2,036 0,261
Sex 0,921-2,433 0,103
ECOGPS 0,510-1,703 0,818
Primer Timér Yerlesim | 0,760-1393 0.856
Yen
Karaciger Tamér Volimd | 0,301-0,731 0,010 | 0,990-2,537 0,045
Karacigere Lokal Tedavi | 0,188-0.514 0,000 | 0,125-7,146 0.000
ECOG P3.Eastern Cooperative Oncology Group Performans Sfatus
Table-5:Genel kalimi Predikte Eden Fakt&rlerin aryant ve Multivaryant
Analizi

Tiimor Voliimiine Gore Kaplan-Meier Egrisi
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Resim-1:Metastazektomisiz ve Metastazektomih Hastalarda Tamor Volimiine
Gére Kaplan-Meier Egrisi
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Resim-2: Tiim Hastalarda Tiimér Voliimiine Gére Kaplan-Meier Egrisi



