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Metastatik Kolorektal Kanserli Hastalarda, Anti-EGFR tedaviler sirasinda gelisen
Hipomagnezemi, bir prediktif deger olabilir mi?
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Amag: Setuksimab ve panitimumab gibi anti_EGFR tedaviler KRAS wild tip metastaik kolorektal
kanserli hastalarda tedavinin 6nemli bir basamagini olusturmaktadir. Akneiform dékuntaler,
hipomagnezemi, hepatotoksisite dnemli yanetkileridir. Akneiform déklntllerinin tedaviyi predikte
ettigine dair gesitli calismalar mevcuttur. Biz de bu calismamiz ile metastatik kolorektal kanserlerde
Anti-EGFR’lerin yanetkisi olan hipomagnezeminin tedavi yanitini predikte edebilecedini ve
hipomagnezemide replasman dnerisini tartismaya sunmayi amagladik.

Gereg-Yontem: Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi'nde 1989-2020 arasinda tani almis ve
setuksimab-panitimumab ile tedavi edilmis, metastatik kolorektal tanili 67 hasta retrospektif
tarandi.

Tanimlayici analizler ortanca, ortalama ve kategorik degiskenlerdeki ylizdeler kullanilarak
olusturuldu. Kategorik dediskenlerin karsilastiriimasi igin ki-kare veya Fisher’s exact testleri
kullanildi. Genel sagkalim (OS) tani aldigi zaman ile son kontrol tarihi ya da ex oldugu tarih
arasinda zaman olarak tanimlandi. Sagkahm grafikleri, univariable degerlendirmeler; Kaplan-Meier,
log-rank test ve cox’s analizleri kullanilarak olusturuldu. Magnezyum cut off dederleri ROC analizleri
ile belirlendi.

Bulgular: Hastalarin median yasi 56 idi, 50’si erkek 17’si kadindi. Primer timor lokalizasyonu 29
hastada sol kolonda, 25 hastada rektumda ve 13 hastada da sag kolondaydi. En sik olarak 52
hastada karaciger metastazlari goruldi. Hastalarin 61°i setuksimab, 6’si panitimumab aldi. (tablo-
1). Anti-EGFR ler gogunlukla 1.basamakta iken verildi. Genellikle FOLFIRI ve FOLFOX tedavileri ile
kombine olarak verildi. ROC analizlerinde Anti-EGFR tedavi baslangicinda 64 hastanin magnezyum
dederlerinin ortalamasi 1.99, 4. haftadaki 44 hastaninki 1.98 bulundu. Cut off degerleri <1.91-
>=1.91 olarak alindi. Cox regresyon analizinde magnezyum >=1.91 olan hastalarda ortanca
sagkalim 29 ay, <1.91 olanlarda 34 ay daha saptandi HR:1.68 (%95 CI 0.71-4.01, p:0.23). Hasta
sayisinin az olmasi nedeniyle istatistiksel anlama ulasamadi (sekil1,2).

Sonug: 67 hasta iceren galismamizda anti-EGFR tedavi alanlarda Hipomagnezemi gelismesi
sagkalima 5 aylik katki sagladi. Mevcut katki hasta sayisinin az olmasi nedeniyle istatistiksel
anlama ulasamadi. Ancak mevcut bes aylik fark ve giaven araliginin genisligi, hasta sayisi arttikca
istatistiksel anlama ulasabilecedi konusunda 6ngordlriicli olmustur. Hasta sayisi arttirilarak
calismaya devam edilecektir.
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Yag, yil, median (IQR)
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