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Amac: Metastatik pankreas duktal adenokarsinomu (mPDA), ortalama genel sagkalimi 6 ay olan
o6lumcul bir hastaliktir.Metastaik pankreas kanserinin son derece 6limcull olmasi ve kemoterapotik
ajanlara oldukga direngli olmasi nedeni ile tedavi segenekleri oldukga sinirlidir.Preklinik
calismalarda, albimine bagh nanopartikil paklitakselin (nab-paklitaksel), panankreas kanserli fare
modellemelerinde hem tek basina anti-timoér aktivitesi hem de gemsitabin ile kombine sekilde
sinerjistik anti-timor aktivitesi gosterilmistir. Biz de calismamizda Gemsitabin ile nab-paklitakselin
birinci basamak tedavide etkinligini ve bunu etkileyen faktorleri gérmek istedik.

Gerec-Ydntem: Calismaya 01.01.2016-31.12.2023 tarihleri arasi Dokuz Eyliil Univeristesi Hastanesi
Tibbi Onkoloji Poliklinigi'nde takip edilen metastatik pankreas adenokarsinom tanili hastalarda
birinci basamak tedavide gemsitabin ve nab-paklitaksel rejiminini alan hastalar incelendi.Bu
hastalarin geriye dontik demografik, biyokimyasal, patolojik, radyolojik verileri incelenip hastalarin
genel sagkalimlari,ilk progresyonsuz sag kalimlari hesaplandi.

Bulgular: Toplam 102 hasta galismaya dahil edildi.102 hastadan 40 (%39.2) kadin, 62si(%60.8)
erkekti. Tim hastalarin median overall survival(OS) 15 aydi. Gemsitabin+nab-paklitaksel alan
kolda median OS 16 ay olarak saptandi.En uzun sagkalim gemsitabin+sisplatin alan kolda(45 ay),
en kisa sagkalim gemsitabin alan kolda(6 ay) olarak saptandi(p=0.362 CI:%95).Sagkalimi
etkileyen faktorler arasinda pankreas yerlesim yeri, cerrahi yapilmasi, CA19-9 diizeyi anlamli olarak
bulundu.

Pankreas kuyruk yerlesimli timarler en kisa sagkalima sahipti( 5 ay, p= 0.090),

Daha 6nce cerrahi yapilan tiimorler yapilamayanlara gére daha uzun sagkalima sahipti(19 ay v 5
ay, p< 0,001). CA19-9 dizeyi 1063 ve (zeri olan hastalar daha kisa sagkalima sahipti( 15 ay v 5
ay, p<0.001)

Sonug: Gemsitabin-nab paklitaksel alan hastalarin %60 ECOG 2 ve lzerindeydi. Bu hastalarda
daha cok 1. basamakta tercih edilmesi nedeni ile bu hastalarda mFOLFIRNOX'a gére daha cok sag
kalim avantaji saglamis olabilir.En uzun sagkalim gemsitabin- sisplatinde idi ancak bu kolda sadece
2 hasta olmasi nedeni ile bu sonug sadlikli olarak dederlendirilemez.Daha 6nce cerrahi olmus olmasi
tlimor lokalizasyonu ve CA19-9 dizeyi sagkalim sliresini etkileyen faktorlerdendir.
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