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Amag: Total neoadjuvan tedavi (TNT), lokal ileri rektum kanseri tedavisinde cerrahi rezeksiyondan
Once uygulanan, neoadjuvan kemoterapi ve radyoterapi tedavisinin bitantdir. Bu hastalar igin
neoadjuvan radyoterapi ve kemoterapinin optimal siralamasi net degildir. Calismamizda, rektum
kanseri tedavisinde henliz sayili merkezde uygulanan TNT'nin uygulama seklini
(induksiyon/konsolidasyon) ve preoperatif kemoradyoterapi (KRT) ile TNT alan hastalarin tedavi
sonugclarini vaka-eslestirme yéntemiyle karsilastirmayi amacladik.

Gerec-Yéntem: Acibadem Universitesi Hastanelerinde 2021-2024 yillari arasinda takip edilen
rektum kanseri tanili hastalar retrospektif olarak incelendi. Evre II-1II neoadjuvan tedavi almis
hastalar calismaya dahil edildi. TNT almis hastalar, indiiksiyon ve konsolidasyon kemoterapi
gruplarina ayrilarak klinikopatolojik ve demografik ézellikleri dederlendirildi. indiiksiyon grubu,
sistemik kemoterapiyi radyoterapiden 6nce alan; konsolidasyon grubu ise radyoterapi sonrasi
sistemik kemoterapi alan hastalar olarak kabul edildi. TNT ve preoperatif KRT almis hastalar
eslestirilerek analiz edildi.

Bulgular: Calismaya 56 TNT ve 56 preoperatif KRT alan hasta dahil edildi. TNT grubunda 24
(%42,8) hasta indlksiyon, 32 (%57,2) hasta konsolidasyon grubundaydi. Gruplar arasinda yas,
cinsiyet, klinik T ve N evresi agisindan anlamli fark yoktu (Tablo 1). Hem indiiksiyon hem de
konsolidasyon grubunda 8 hasta kisa dénem radyoterapi almisti. Indiiksiyon grubunda 16 (%66,7),
konsolidasyon grubunda ise 25 (%75,8) hasta uzun dénem KRT almisti. Distal timoérlerde
konsolidasyon tedavisinin sayisal olarak daha fazla oldugu goérildia (%37,5 vs %66,7); ancak
istatistiksel anlamlilida ulasmadi. Neoadjuvan tedaviye alinan yanit her iki grupta benzerdi
(p=0,534). Konsolidasyon grubunda 7 (%21,2), indliksiyon grubunda 3 hastada (%12,5) pCR elde
edilmisti (p=0,494) (Tablo 2).

Eslestiriimis vaka analizinde, TNT ve preoperatif KRT alan hastalar arasinda klinikopatolojik
degiskenler agisindan anlaml farkhlik yoktu (Tablo 3). Timor regresyon grad 0, ypTO ve ypNO TNT
grubunda sayisal olarak daha yiksek saptandi; ancak hasta sayisi az oldugundan istatistiksel
anlamhlida ulasmadi. pCR ise TNT grubunda anlamh olarak daha yiksekti (p=0.039) (Tablo 4).
Sonug: TNT ile pCR oranlari, preoperatif KRT'ye gére anlamli olarak daha ytksek saptandi. TNT'nin
uygulama seklinin tedavi yaniti tizerinde etkisi olmadigi goruldu.

Anahtar Kelimeler: Total neoadjuvan tedavi, indliksiyon, konsolidasyon, patolojik tam yanit

Total neoadjuvan tedavi indiiksiyon ve konsolidasyon gruplarinin demografik
ve klinikopatolojik ozellikleri

Indiiksiyon grubu (%) Konsolidasyon grubu (%) p

Yas, yil 56.6+£10.3 54.5€12.3
g;ﬁzlget 14 (58.3) 21 (63.6) 0785
10 (41.7) 12 (36.4) :

Kadin



Klinik T evresi

> 1 (4.2) 0(0)
I 14 (58.3) 27 (81.8) 0.093
by 9 (37.5) 6 (18.2)
Klinik N evresi
o v 1(4.2) 30.1) 0.346
NI 23 (95.8) 30 (90.9)
ﬁ;ilnzlglrlmden uzaklik 9 (37.5) 22 (66.7)
Som 9 (37.5) 5(15.2) 0.07
e 6 (25) 6 (18.2)
Grad

21 (91.3) 29 (87.9)
o 0.999
o 2(8.7) 4 (12.1)
\1\;1;511152 komponent 4 1 7y 2(6.1) 0.227
N 20 (83.3) 31(93.9)
%/Z?fatlk invazyon 8 (33.3) 10 (30.3) 0.808
N 16 (66.7) 23 (69.7)
Vaskiiler invazyon
N y 6 (25) 6(18.2) 0.533
Nl 18 (75) 27 (81.8)
Egrmoral invazyon 5 (20.8) 9(27.3) 0.577
ok 19 (79.2) 24 (72.7)

Total neoadjuvan tedavi indiiksiyon ve konsolidasyon gruplarinin tedavi
sonuclari

zgod)ukswon grubu Konsolidasyon grubu (%) p
Total mezorektal eksizyon 13 (56.5) 20 (62.5)
gll‘ta 9 (39.1) 10 (31.3) 0.815
e 1(4.3) 2(6.3)
Tumor regresyon gradi (CAP) 3 (12.5) 7(21.2)
%gg(l) 12 (50) 14 (42.4) 0.534
TRG! 8 (33.3) 12 (36.4) '
1(4.2) 0 (0)

TRG3



Patolojik T evresi

3 (12.5) 6(18.2)

yp¥(1) 3(12.5) 39.1)

ypT2 6 (25) 8 (24.2) 0.873
ypT3 10 (41.7) 15 (45.5)

yP 2(8.3) 13)

ypT4

Patolojik N evresi 17 (70.8) 24 (72.7)

ﬁ;ﬁ? 6 (25) 5(15.1) 0.426
YoN2 1 (4.2) 4(12.2)

Patolojik tam yanit 3(12.5) 7(212)

Var ; ' 0.494
Vor 21 (87.5) 26 (78.8)

Total neoadjuvan tedavi ve preoperatif kemoradyoterapi alan gruplarin
demografik ve klinikopatolojik ozellikleri

TNT KRT p

Yas, yil 55.41+11.47 59.66+ 13.72

giﬁzget 34 (60.7) 34 (60.7) ~0.999

ek 22 (39.3) 22(39.3)

I%lnlk T evresi 41 (73.2) 44 (78.6) 0.507
15 (26.8) 12 (21.4) '

T4

EgnlkN evresi 3 (5.4) 5(8.9) 0.463

N 53(94.6)  51(91.1) '

Anal girimden uzaklik 30 (53.6) 24 (42.9)

Jem 14 (25) 17(304) 0525
>10 cm 12 (21.4) 15 (26.8)
Grad

51 (90.9) 52 (92.7)
& 59.1) 4(1.3) ~0.999
G3
E;I;rsmoz komponent 6 (10.7) 12 (21.4) s
Yok 50 (89.3) 44 (78.6)
Lenfatik invazyon
Var 17 (30.4) 20 (35.7) 0.688

Yok 39 (69.6) 36 (64.3)



Vaskiiler invazyon
Var
Yok

Perinoral invazyon
Var
Yok

12 (21.4)
44 (78.6)

13 (23.2)
43 (76.8)

Metastatik Lenf nodu (medyan) 0 (1-19)

12 (21.4)
44 (78.6)

18 (32.1)
38 (67.9)

0 (0-14)

>0.999

0.291

0.612

Total neoadjuvan tedavi ve preoperatif kemoradyoterapi alan gruplarin

tedavi sonuclari

Total mezorektal eksizyon

Iyi
Orta
Koti

Tiimor regresyon gradi (CAP)

TRGO
TRGI
TRG2
TRG3

Patolojik T evresi
ypTO

ypTl1
ypT2

ypT3
ypT4

Patolojik N evresi
ypNO

ypN1
ypN2

Patolojik tam yanit
Var
Yok

TNT (%)

32 (59.3)
19 (35.2)
3(5.6)

10 (17.9)
26 (46.4)
19 (33.9)
1(1.8)

9 (16.1)
6 (10.7)
13 (23.2)
25 (44.6)
3(5.4)

40 (71.4)
11(19.7)
5(8.9)

10 (17.9)
46 (82.1)

KRT (%) p

32 (69.46)
11(23.9) 0.472
3(6.5)

3(5.4)
27 (48.2)
24 (42.9)
2 (3.6)

0.194

3 (5.4)
4(7.1)

10 (17.9)  0.309
35 (62.5)

4(7.2)

35 (62.5)
13(22.2)  0.095
8 (14.3)

3(5.4)

53 (94.6) 003



