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LIPI indeksinin prognostik etkisi
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Amag: Klinigimizde takip ettigimiz metastatik kliglk hiicre digi akciger karsinomu tanisi olan ve
nivolumab tedavisi alan hastalarin klinik ve histopatolojik 6zelliklerini, sag kalim sonuclarini ve
akciger immun prognostik indeksinin (LIPI) hastalarin sag kalim Uizerindeki etkisini degerlendirmeyi
amacgladik.

Gerec-Ydntem: Gazi Universitesi Tibbi Onkoloji kliniginde takip edilen nivolumab tedavisi alan
metastatik klglk hiicre digi akciger karsinomunda hastanin verileri retrospektif olarak incelendi.
LIPI ideksi serum LDH ve dNLR hesaplanarak bakildi. Derive nétrofil-lenfosit orani ( dNLR); “l6kosit
/(I6kosit- nétrofil)” kullanilarak hesaplandi. Hastalar, dLNR>3 ve LDH>normal limitin Gstl olup
olmamasina goére skorlanip LIPI indeksine gére 3 gruba (iyi, orta, kéta risk) ayrildi. Bu gruplara
gore sag kalimlari analiz edildi.

Bulgular: Toplamda 82 kiiglik hiicre disi akciger karsinomu tanisi olan, metastatik asamada
nivolumab tedavisi alan hastalar incelendi. Hastalarin %91.5’i erkekti. Medyan yas 62.5 idi. Tanida
hastalarin %73.1'i denovo hastalikti. En sik izlenen histopatolojik alt tip adenokarsinomdu (%68.3).
Hastalarin gogunlugunda (%82,9) cerrahi 6ykUlist yoktu. Kraniyal metastazi olan 25 hasta mevcuttu
(%34). Hastalarin %91,5"inda nivolumab 6ncesi en fazla iki basamak kemoterapi almisti. Medyan
genel sag kalim (0S) 9,5 ay olarak hesaplandi. LIPI indeksi skoru 0 olan hastalarda medyan sag
kalim 14,9 ay; 1 olanlarda 5,3 ay; indeks 2 olanlarda ise 4,4 ay olarak saptandi. LIPI indeksi ile
genel sag kalim arasinda istatistiksel anlamli iliski bulundu (p<0,0001). Hastalarin genel sag
kalimlarina gore OS< 3 ay olanlar hizli progrese grup olarak dederlendirildiginde; iyi LIPI indeksine
sahip grupta hizli progresyon orani, orta risk ve kétu risk grubuna gére istatistiksel olarak anlamli
disik bulunmustur (p:0,003).

Sonug: Son yillarda immunoterapi ajanlarinin uygun hastalarda kullanilmaya baslanmasi ile
metastatik hastalarin sag kalimi uzayabilmektedir. Bu nedenle sag kalimi éngéren, hastaligin
prognozunu belirlerken hizli ve tekrar kullanilabilir parametreler klinik pratikte fayda
saglayabilmektedir.
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Hastalarin bazal klinik ozellikleri

Yas Medyan Min-Max
62,5 37-81
Cinsiyet N Yo
Kadin 7 8,5
Erkek 75 91,5
Sigara kullanimi N %
Hig icmemis 3 3,7
Birakmig 73 29
Aktif 6 7,3
ECOG N %o
0 27 32,9
1 55 67,1
Hastahk N %o
prezantasyonu
Denovo 63 82,9
Miks hastalk 14 17,1
Patoloji M %o
Adenokarsinom 56 68,3
Skuamf:i!z hiicreli 26 31,7

LIPI indeksine gore hastalarin genel sag kalimlari (OS)



Genel Sagkalim
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