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Akciger adenokarsinom nedeniyle cerrahi rezeksiyon yapilan hastalarda
postoperatif adjuvan tedavi zamanlamasinin sag kalima etkisi
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Amac: Bu calismada, akciger kanseri
nedeniyle opere edilen ve adjuvan tedavi alan hastalari degerlendirerek, adjuvan
tedavi zamaninin sag kalim Uzerine olan etkisini incelemeyi amacladik.

Gerec-Ydntem: Gazi Universitesi Tip Fakdltesi ic Hastaliklari Medikal Onkoloji Bilim
Dali'nda son 10 yil icerisinde 18 yas ve Uzeri, akciger kanseri tanisi alan tim

hastalar dederlendirmeye alindi. Histopatolojik tanisi kiiciik hicreli disi akciger
karsinomu, Timoér-Nod-Metastaz (TNM) evrelemesine gére Evre I-1I-1IIA olan,

cerrahi gecirmis ve sonrasinda adjuvan kemoterapi veya kemo-radyoterapi alan

155 hasta dahil edildi. Adjuvan tedavi ve cerrahi arasinda gegen

slirenin sag kalim sirelerine olan etkileri Kaplan-Meier testi ve log-rank testi ile
dederlendirildi. Tek dediskenli analiz log-rank testi, cok dediskenli analiz igin cox
regresyon modeli kullanildi Kategorik dediskenlerin dederlendiriimesinde Chi-Square testi
uygulandi.

Bulgular: Calismamizda histopatolojik bulgular ve adjuvan tedavi siresi ile
hastaliksiz sag kalim arasindaki iliski incelendiginde patolojik lenf nodu
dederlendirilmesi ve adjuvan tedaviye ilk 28 gln icerisinde baslanan hasta gruplari
arasinda istatiksel olarak anlamli iliski saptandi. Tek dediskenli analizde anlamli
cikan bu iki parametre gok degiskenli analiz yapildiginda hem patolojik lenf nodu
varhdinin hem de adjuvan tedavi baslangig siiresinin prognostik oldugu saptandi
(sirasiyla p = 0.07 ve p = 0.026). Ayni sekilde histopatolojik bulgular ve adjuvan
tedavi slresi ile genel sag kalim arasindaki iliski incelendiginde patolojik evre
dederlendirmesi ile adjuvan tedaviye ilk 28 gin igerisinde baslanan hasta gruplari
arasinda istatiksel olarak anlamli iliski saptandi. Tek degiskenli analizde istatiksel
anlaml olarak bulunan bu iki parametre ile gok degiskenli analiz yapildiginda hem
patolojik evrede hem de adjuvan tedavi baslangig stiresinin prognostik oldugu
saptandi (sirasiyla p = 0.020 ve p = 0.023)

Sonug: Sonug olarak, calismamizda klictik hticreli disi akciger kanseri olan
hastalara cerrahi sonrasinda adjuvan kemoterapinin ilk 28 glnlik sirecte
verilmesinin hastaliksiz sag kalima ve genel sag kalima olumlu etkisi oldugunu
gosterdik. Calismamiz adjuvan tedavinin zamaninda baslatiimasinin énemini
vurgulamaktadir.
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