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Amacgc: Calismanin amaci metastatik kligik hticre disi akciger kanserinde (KHDAK) serum
inflamasyon belirteglerinin imminoterapi alan hastalarda objektif tedavi yanitina ve progresyonsuz
sag kalima (PSK) olan etkilerini gostermektir.

Gereg-Yontem: 2012-2024 yillari arasinda metastatik KHDAK tanisi ile Nivolumab alan, strici
mutasyonlari negatif olan 56 hasta retrospektif olarak tarandi. Kontrol grubu olarak 1.basamak
kemoterapi sonrasi progrese hastaligi olup dosetaksel veya pemetrekset alan 50 hasta alindi. Yas,
cinsiyet, ECOG performans durumu, sigara igiciligi, timor histolojisi, visseral metastaz varlidi,
kraniyal metastaz varligi, Nivolumab 6ncesinde uygulanan kemoterapi sikluslari kaydedildi.
Nivolumab uygulamasi éncesi ileri Akciger inflamasyon indeksi (IAIl), Nétrofil/Lenfosit orani
(NLO), Trombosit/Lenfosit orani (TLO) hesaplandi. IAII; Viicut Kiitle indeksi (VKI) x Albumin/ NLO
formll ile hesaplandi. VKI igin kilogram/m2 formiili kullanildi. IAIf icin esik deer 18; NLO icin 5,
TLO icin 169 olarak alindi. Progresyonsuz sag kalim; nivolumab veya 2.basamak kemoterapi
baslangigindan progresyon olana kadar gegen siire olarak nitelendirildi. Objektif tedavi yaniti
nivolumab veya 2.basamak kemoterapi altinda tam yanit ya da kismi yanit olmasi seklinde
tanimlandi. Belirtilen dediskenlerin objektif tedavi yaniti ve PSK ile olan iligkisini belirlemek igin
Mann-Whitney U testi kullanildi.

Bulgular: Nivolumab alan grupta TLO<169 olanlarda, TLO >= 169 olanlara gore progresyonsuz sag
kalim istatistiksel anlamli dlglide daha uzun olarak gézlendi. (TLO<169 icin medyan PSK: 14 ay
[IQR = 33,5] ve TLO >= 169 igin medyan PSK: 3,9 ay [IQR = 6,4], p = 0,009). Kemoterapi
grubunda TLO ile PSK arasinda istatistiksel anlamli bir iliski gézlenmedi. NLO ile PSK ve objektif
yanit arasinda kemoterapi ve immunoterapi gruplarinda istatistiksel anlamh bir iliski gézlenmedi.
IAII ile PSK ve objektif yanit arasinda kemoterapi ve immiinoterapi gruplarinda istatistiksel anlamli
bir iliski gbzlenmedi.

Sonug: TLO, metastatik kiiglik hiicre disi akciger kanserinde Nivolumab'a yaniti predikte etmede
kullanigh bir belirteg olabilir.

Anahtar Kelimeler: ileri akciger inflamasyon indeksi, kiiglik hiicre disi akciger kanseri, Nivolumab,
trombosit lenfosit orani
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Sekil-1 TLO ile PSK arasmdaki iligk

1: PLR = 169, 2: PLR. <169

TLO ile PSK arasindaki iligki 1: PLR >= 169, 2: PLR <169

Tablo-1
Tablo-1 Hastalarin demografik ve karakteristik dzellikleri
Nivolumab (n = 56) Kemoterapi (n = 50)
Yas (Ortalama) 60.5 60,7
Adenckanser (n=43) Adenckanser (n= 37)
Histoloji Skuamoz Hitereli (n=11) Skuaméoz Hiicreli (n= 12)
Alt tipi nonspesifik (n= 3) Alt tipi nonspesifik (n= 1)
Cinsiyet Erkek (n= 48) Erkek (n = 45)
Kadin (n=18) Kadin (n=15)
= 30 paket/yil (n= 34) = 30 paket/yil (n= 34)
Sigara <30 paket'vil (n=18) <30 paket'yil (n=12)
Bilinmiyor (n=4) Bilinmiyor (n=4)
Kranival Metastaz Var (n=13) Var (n=14)
Yok (n=43) Yok (n=36)
Visseral Metastaz Var (n = 38) Var (n = 42)
Yok (n=18) Yok (n=8)

Hastalarin demografik ve karakteristik ozellikleri




