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Amag: Calismamizda Uzman hekimlerin hastalarina sagladigi kanser tarama danismanligi ile her
doktorun yasam tarzi, kanser tarama uygulamalari, kisisel ve aile kanser 6yklsu arasindaki iliskiyi
dederlendirmeyi amacladik.

Yoéntem: Calismada 2022-2023 yillar arasinda uzman doktora yiz ylize goérisme ydntemiyle,
demografik 6zellikler ve kanser tarama programlari hakkindaki egilimlerine donlik sorulari iceren
anket uygulandi.

Bulgular: Hastalarin 353U erkek (%51), 279'u (%44) kadindi. Ortalama yaslari 36 (22-72) yildi.
Katiimcilarin 89(%14) Aile hekimi, 284 (%44) i¢ hastaliklari, 64(%10) G. Cerrahi,31(%4) KDH
uzmaniydi. Tum kanser programlarina déntk kanser tarama yaklasimi ile uzmanlik tiri arasinda
istatiksel anlamli iliski vardi <p:0.05. Meme kanser tarama onerisi olarak erkek grup %28 ile “40-
75 yas arasi yillik meme USG ile tarama yapilmasi” énerirken, kadinlar da bu oran %?20,8 olup fark
istatiksel olarak anlamliydi p=0,036. Kadin hekimlerin %13,6'l, erkek hekimlerin %8,5'i akciger
kanseri icin “Tarama 6nermem” secenedini dnermis olup aralarindaki fark istatiksel olarak
anlamliydi p=0,039. Birinci derece akrabada kanser 6ykustu ile kolon ve akciger kanseri tarama
Onerileri arasinda istatiksel anlamli iliski vardi <p:0.05. 50 yas altindaysaniz ve ailenizde kolorektal
kanser 6yklisu varsa dizenli kanser taramasi yaptirilyor musunuz? Sorusuna erkekler %30,8 ile
kadinlara gore %11,3 daha fazla evet yaniti verdi ve fark anlamliydi p<0,001. 50 yas
Uzerindeyseniz her yil diizenli kolorektal kanser taramasi yaptiriyor musunuz? Sorusuna erkekler
%?28,3 ile kadinlara gére %4,6 daha fazla evet yaniti vermis olup fark anlamhydi p<0,001. Aile
o6ykusu olan kadin hekimlerin istatiksel anlamli olarak, dizenli olarak klinik meme muayenesi,
mamografi veya meme USG yaptirdidi saptandi <p:0.05.Kronik hastalik varligi ile meme kanseri,
kolon kanseri, serviks kanseri,akciger kanseri ve prostat kanser yaklagimi arasinda istatiksel
anlamli iliski bulundu<p:0.05. Yas,Sigara,Egzersiz, calistigi kurum ile kanser tarama 6nerileri
arasinda anlamli iliski bulunmadi.

Sonug: Kanser tarama testlerine dénlk kilavuzlar arasinda tam konsensus olmamasi ve hekim bazl
kisisellestirilmis tarama 6nerilerinin varligi; farkh klinik tarama 6nerilerine neden olmaktadir.
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