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Amagc: Immiin checkpoint inhibitérleri (ICI) metastatik renal hiicreli karsinom (mRCC) hastalarinin
tedavisinde gok 6nemli yer tutmaktadir. Bir grup hasta bu tedavilerden gok iyi fayda gérmektedir
ancak bu hasta grubunu belirleyebilecek etkili bir belirteg hentiz bulunamamistir.

Myeloid-derived suppressor hicreler (MDSCs) tiumér progresyonunda etkili olabilen, kanda ve dalak
gibi periferik lenfoid organlarda biriken ve kanser hayvan modellerinde splenomegaliye yol actigi
gosterilen miyeloid 6ncu hicre gruplardir ayrica artmasi durumunda immiuinoterapi direncinde rol
alabilecegini gosteren galismalar mevcuttur.

Biz calismamizda nivolumab ile tedavi edilen mRCC hastalarinda tedavi baslangicinda ve tedavi
slirecinde bakilan dalak volimuin tedavi yanitindaki roliini arastirmayi amagladik.

Gereg-YOontem: En az ikinci basamak tedavide nivolumab ile tedavi edilmis 25 mRCC hastasinin
verileri retrospektif olarak tarandi. Hastalarin medyan tani yasi 63 ti ve % 64 U erkek hastaydi.
Hastalarda bilinen akut yada kronik enfeksiyon tablosu yoktu, splenomegali yapan ek patolojileri
olan hastalar galisma disi birakildi. Dalak hacmi tomografi yada PET/BT kesitlerinden 6lgulda.
Olgiim daha giivenilir bir yéntem oldugundan dolayi voliimetrik olarak yapildi. Aksiyal kesit kalinhgi
dikkate alinarak ardisik dalak alanlarinin toplanmasi yéntemi ile klinik sonuglara kér olan bir
radyolog tarafindan nivolumab baslamadan énce ve tedavinin 3. - 6. aylarinda 6lgildd,
istatistiklerde medyan dederler kullanildi, volim dedisiklikleri igin en az %15 lik fark kriter alindi ve
Kaplan—-Meier yontemi ile sagkalim analizi yapildi.

Bulgular: Bu galismaya alim kriterlerini karsilayan toplam 25 hasta dahil edildi, Hastalarin medyan
nivolumab kullanim siiresi 6 (3 - 60) aydi.. Hastalarin sagkalim sonuglari Tablo 1 ve Sekil 1 de
sunulmustur.

Sonug: Artan(MDSC)lerin immiinoterapi direncinden sorumlu olabilecedi ve bu artisin
Splenomegaliye yol acabildigi bazi preklinik galismalarla gosterilmistir. Calismamizda nivolumab ile
tedavi edilen mRCC hastalarinda tadavinin baslangicinda ve takipte bakilan dalak volimi ve bu
olciimlerdeki degisikliklerin sagkalim igin prediktif oldugu bulundu. Dalak volim{ ve imminoterapi
arasindaki bu iliskinin detayli anlasilabilmesi igin daha kapsamli prospektif calismalara ihtiyag
vardir.

Anahtar Kelimeler: Dalak Volimii, immiinoterapi, MDSCs



Sekil 1

e

BN R T RO R SR SR SO0 0 N

AY Ay

T e 170 Wl adie w e a wnra es
AY

) - =T T
Dalak voliimii ile Progresyonsuz Sag Kalim (PFS) ve Genel Sagkalim (OS)
arasindaki iliski.

Tablo 1
Hasta (n 25) Log-rank-p 0S {  Log-rank-p
BAZAL DALAK
voLimi
DALAK VOLUMU <288 ' median PFS 4.7 ay ~median OS_ 24.9
em® (13 hasta) (%85 CI 3-6.4) ay (%95 CI NE)
DALAKVOLUMU > 288 median PFS 7.8 (p= 0.553) median 0S_ 16.8 (p=0.882)
cm* (12 hasta) ay(%95 CI 7- 26) ay (%95 CI 7.3 -
26)
DALAK VOLUM ARTISI
- YOK (10 hasta) Medyan (%95 C Medyan (%95 C
NE) NE)
VAR (15 hasta) median PFS__ 4.4 (p=0.055) median 0S__ 6.03 | (p=0.014)
ay(%95 Cl 2.5-6.2) ay (%95 CI 4-7.5)
Not: spleen voliim azalan 4 hastanin tamami hayatta

Dalak voliimii ile Progresyonsuz Sag Kalim (PFS) ve Genel Sagkalim (OS)




arasindaki iliski (tablo 1).



