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Amagc: Kemoterapi alan kanser hastalarinda nétropenik ates (NPA), mortalite ve morbiditenin
6nemli sebeplerindendir. Nétropenik ates ile basvuran hastanin tedavi ve takip stirecinin
yOnetilmesinde klinik tablonun ciddiyetinin belirlenmesi 6nemlidir. Calismamizda immdun-
inflamasyon belirtegleri olan CRP/albliimin ve RDW/albimin oraninin, nétropenik ates gelismis
kanser hastalarinin prognozu ile olan iliskisinin arastirilmasi amaglanmistir.

Yéntem: Calismaya Ocak 2015-Eyliil 2020 tarihleri arasinda Dokuz Eyliil Universitesi Hastanesi
Tibbi Onkoloji servisine NPA tanisi ile yatirilan solid timor tanili 203 hasta dahil edildi. Primer
sonlanim noktasi 30.glinde mortalite olarak kabul edildi. Biyobelirteclerin 30 giinlik mortalite icin
prediktif dederleri ROC analizi ile belirlendi. Egri altinda kalan alan (AUC) dederleri igin p dederi
<0,05 olan parametreler icin Youden index formullu kullanilarak kesme dederler belirlenerek kesme
dederler igin duyarllik ve 6zgullik hesaplandi. Tek ve cok dediskenli regresyon analiziyle 30 ginlik
mortalite icin risk faktorleri belirlendi.

Bulgular: Calismamizda 30. Gliinde mortalite %11,8 oraninda bulundu. CRP/albimin orani
(p<0,001), RDWY/albimin orani (p<0,001) 30.glinde mortalite gérilen hastalarda, gérilmeyenlere
go6re anlamh sekilde daha yuksekti. CRP/albimin orani 97,0 kesme dederinde AUC 0,742 (%95 GA
0,637-0,847), RDW/alblmin orani 6,1 kesme dederinde AUC 0,75 (%95 GA 0,645-0,856)
mortaliteyi géstermede makul ayirt edici ve 6ngdrdiriict gigte bulundu. Cok degiskenli regresyon
analizi sonuglarina gére CRP/Albumin orani (OR=3,3 %95 GA (1,1-10,2) p=0,034) ve
RDW/albimin orani (OR=3,0 %95GA (1,0-9,2) p=0,049) ndétropenik atesli hastalarda 30 glnlik
mortalite icin dnemli risk faktorleri olarak belirlendi.

Sonug: Galismamizin sonucunda CRP/albiimin ve RDW/albimin oraninin kanser hastalarinda
notropenik atese bagl mortaliteyi gostermede bagimsiz risk faktérleri oldugu sonucuna ulasiimistir.
Literatlirde bu biyobelirtecglerin nétropenik atesli kanser hastalarinin prognozu ile olan iliskisini
dederlendiren bir calisma bulunmamaktadir. Notropenik atesli hastanin ilk degerlendirmesindeki
laboratuvar tetkiklerinden olusan biyobelirtegler ile prognoza iliskin 6ngdride bulunmak, klinik
pratikte avantajl olabilir. Bu objektif biyobelirtecler hastalarin takibinde secilecek dogru
yaklasimlarla mortalite ve morbiditeyi azaltmaya katki sunabilir.
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