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Immunoterapi alan kanserli hastalarda GRIm-skor ile sag kalim arasindaki iliski
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Giris: Immiinoterapiler basta renal hiicreli karsinom, malign melanom ve akciger kanseri olmak
Uzere birgok kanser tipinde siklikla kullanilan oldukga etkili ilaglardir. *'The Gustave Roussy Immune
Score” (GRIm-skor) hastalari immunoterapi calismalarina uygunluk agisindan dederlendiren bir
skorlama sistemidir.

Amacgc: Bu calismanin amaci immunoterapi alan hastalarda GRIm skor ile sag kalim arasindaki
iliskiyi gostermektedir

Yéntem: Hacettepe Universitesi Medikal Onkoloji Bilim Dali'nda 2016-2022 yillari arasinda en az 3
doz immunoterapi alan ve yanit dederlendirmesi yapilmis kanser hastalari galismaya dahil edildi.
GRIm-Skor belirlenmesi icin hastalarin immunoterapi tedavisi 6ncesinde alinan nétrofil, lenfosit,
nétrofil/lenfosit orani (NLR) serum albimin (ALB) ve serum laktat dehidrogenaz (LDH) dlizeyleri
dederlendirildi. Hastalar GRIm skorlarina gore 0-1 dlslik ve 2-3 ylksek olmak (zere iki gruba
ayrildi. Sonrasinda progresyonsuz sagkalim analizi yapildi.

Bulgular: Calismaya nivolumab (n=257), pembrolizumab (n=18), atezolizumab (n=35), veya
avelumab (n=1) alan toplam 311 hasta dahil edildi: Renal htcreli karsinom tanili 75 hasta
(%24,1), Malign melanom tanili 54 hasta (%17,4) Kuglk hiicreli disi akciger kanseri 60 hasta (
%19,3), kiglk hlicreli akciger kanseri tanili 8 hasta (%2,6) Bas-boyun kanseri tanili 25 hasta
(%8.0), mesane kanseri tanili 14 hasta (%4,5) ve diger kanser hastalari 75 hasta (%24,1).
Hastalarin immunoterapi tedavisi 6ncesi hesaplanan GRIm skorlarina gére sag kalim analizleri
yapildi. GRIm- skorun ylksek olmasinin genel sag kalimi ( HR=2.17 %95 CI 1.54 to 3.06 p<0.001)
ve progresyonsuz sag kalimi ( HR=1.57 %95 CI 1.14 to 2.16 p=0.006) belirgin sekilde kisalttigi
gorulda.

Sonug: Bu galisma immunoterapi alan hastalarda GRIm skor ile sag kalim arasindaki iligkiyi
gostermektedir. Immunoterapi tedavisi 6ncesi alinan albumin, nétrofil sayisi, lenfosit sayisi ve LDH
ile hesaplanan GRIm skor, yakin takip edilmesi gereken veya ek dnlemler alinmasi gereken kirilgan
hastalarn belirmek agisindan yararh olabilir.
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