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Serum amilaz diizeyi ile kemoterapi iliskili oral mukozit arasindaki iliskinin
belirlenmesi
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Amagc: Kemoterapi alan hastalarda yasam kalitesinde bozulmanin yani sira doz azaltilmasi ve tedavi
kesilmesi gibi nedenlerle sag kalim sirelerini de olumsuz yonde etkileyen ve bazen dogrudan hayati
tehdit edebilen bir ok yan etki mevcuttur. Bu yan etkilerden birisi de oral mukozittir. Oral mukoziti
O6ngordiren veya derecesini belirleyebilen biyobelirteglerle ilgili galismalar az sayidadir ve siklikla
tikiruk ve kanda sitokin ve akut faz reaktanlari Uzerinde durulmustur. Buna ek olarak diger bir
biyobelirteg ise serum veya tiklrikteki amilaz dlizeyidir. Ancak tim bu calismalarin neredeyse
tamami radyoterapi alan bas-boyun kanserli hastalar ile sinirlidir. Bu galismada, kemoterapi iliskili
oral mukozit ile serum amilaz dlizeyi arasindaki iliskinin belirlenmesi amaclanmistir.

Gereg-Yontem: Calisma retrospektif kesitsel bir calisma olarak yapildi. Dosya bilgilerine ulasilabilen
kanser tanisi olan hastalardan birinci sikllis tedavisi sonrasinda kemoterapi iliskili oral mukozit
durumu kayit edilmis olanlarin dosyasi incelendi. Bu hastalardan serum amilaz dizeyi herhangi bir
nedenle bakilmis olanlar ve haric tutulma kriterlerini tasimayanlar calismaya alindi.

Bulgular: Toplam 376 hasta analiz edildi. Hastalarin %44’tinde oral mukozit gelismis oldugu
gorilda. ROC egdrisi ile serum amilaz diizeyi icin kesme dederi 74,5 U/L (AUC 0,771 %95 GA 0,720-
0,821, p=0,000) oldugu belirlendi. Bu degerin lzerindeki serum amilaz dizeylerinin kemoterapi
iliskili oral mukoziti 6n goérdirmedeki duyarlilik orani %75 ve 6zgullik orani ise % 30 idi. Tek
degdiskenli ve cok degiskenli lojistik (binary) regresyon analizinde yiksek serum amilaz diizeyinin
oral mukozit varligini etkileyen bagimsiz bir faktor oldugu sonucuna varildi (OR 3,37, %95 CI 1.94-
9,66; p=0,000).

Sonug: Serum amilaz diizeyinin kemoterapi iliskili oral mukozit gelisiminde badimsiz bir prediktor
faktor olabilecegi ve klinik pratikte dnemli bir biyobelirteg olabilecegi kanisina varildi.
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Muksait Saptananlir Mukorit Saptanmayanlar

Calisma akis semasi
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ROC Curve
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Tek degiskenli ve ¢cok degiskenli analiz
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