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Amacg: Erken evre meme kanserinde; tedavi sonrasi asemptomatik hastalarin takibinde timor
belirteglerinin rutin kullanimi NCCN ve ESMO kilavuzlarinda yer almamaktadir. Klinik pratikte ise
tedavi yanitinin takibinde, niiks ve metastazi 6ngérmede timor belirtecleri kullanilmaktadir. Yiksek
tiimor belirteg dluzeyleri ile hastaliksiz sagkalimdaki ve genel sagkalimdaki azalmayi gosteren
calismalar literatlirde mevcuttur. Calismamizin amaci; timor belirteclerinin timor yikd ile iligkisi
g6z 6nline alindidinda, primeri opere edilen hastalarda cerrahi sonrasi CEA dlizeyi ile reklrrens riski
arasindaki iliskiyi incelemektir. Calismamizda uzak metastazi olmayan hormon pozitif HER2 negatif
meme kanseri tanili hastalarda cerrahi sonrasi ilk dért haftada dederlendirilen CEA dederleriyle
hastaliksiz sagkalim ve genel sagkalim iliskisini degerlendirmeyi amagladik.

Gerec-Ydntem: Hacettepe Universitesi Hastanesi Medikal Onkoloji Bilim Dali’nda takip edilen meme
kanseri tanili 914 hastanin kayitlari retrospektif olarak degerlendirildi. Hastalarin postoperatif ilk 4
hafta icindeki CEA dederi, tedavi protokolleri, niiks tarihi, son hastane basvuru tarihi ve 6lim
tarihleri dokiimante edildi.

Bulgular: Toplamda 914 hasta ¢alismaya dahil edildi. Hastalar; CEA dizeyi normalin Gst sinirinin
altinda olan (<3 ng/mL) ve CEA dizeyi normalin Ust sinir ve Gizerinde olanlar (>= 3 ng/mL) olarak
iki grupta incelendi. Hastalarin demografik ve klinik 6zellikleri Tablo 1'de gdsterilmektedir.
Postoperatif CEA dederinin normalin Ust siniri ve izerinde olmasi azalmis hastaliksiz sag kalim
(174.6 vs. 239.8 ay, HR:1.80, %95 GA:1,27 -2.55, P=0.001) ve azalmis genel sag kalim (174.6
vs. 261 ay, HR:2.34, %95 GA:1,58 -3.44, P<0.001) ile iliskilendirilmistir (Figir 1 ve 2). Hastalk
evrelerine gore dederlendirildiginde ise postoperatif CEA dederinin normalin Ust siniri ve (zerinde
olmasi evre 1 (p=0.043) ve evre 2 (0.002) hastalikta azalmis hastaliksiz sagkalim ile, evre 1
(0.039), evre 2 (p<0.001) ve evre 3 (p=0.021) hastalikta ise azalmis genel sagkalim ile
iliskilendirilmistir.

Sonug: Calismamiz postoperatif CEA dlizeyinin normalin Ust siniri ve Gzerinde olmasinin; azalmis
hastaliksiz sagkalim ve genel sagkalimi 6ngérmede énemli bir prognostik belirteg oldugunu
gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Meme kanseri, karsinoembriyonik antijen




Figiir 1
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Figiir 2
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Tablo 1



Yay (medyan)
Timar Boyutu (T)

Lenf nady (N)

Evre

Grade

ER pozitiflig:
Menopoz Dunemu
Kemoterapi

Radyoterapi

ER 1%-10%,
ER = 10%
Premenopogzal

Postmenopozal
Yok

Var
Yok
Var

CEA <3 ng/mL
49 (43-5T)
40 [(151.5%)
283 (36.4%)
76 (9.8%)
18 (2.3%)
499 (64.0%)
281 (36.0%)
319 (40.9%)
397 (531.0%%)
63 (B.1%)
154 (21.7%%)
373 (52.6%)
182 (25.7%%)
512 (65.6%)
6 (7.7%)
122 (15.6%)
B (1103
44 (6.0%)
639 (94.0%)
436 (36.3%)
339{43.7%)
370 (47.8%)
404 (52.2%)
251 (32.3%)
526 (67.7%)

Hastalarin demografik ve klinik ozellikleri

CEA 2 3 ng/mL
53 (48-60)
53 (38.1%)
73 (52.5%)
12 (R.6%)
1(0.7%)
87 (61.7%)
54 (38.3%)
45 (32.4%)
85 (61.2%)
9 (6.5%)
24 (18.5%)
71 (54.6%)
35 (26.9%)
88 (62.4%)
9 (6.4%)
29 (20.6%)
15 {10.6%)
10 (7.2%)
128 (92.8%)
42 (29.8%)
99 {70,2%)
54 (38.3%)
87(61.7%)
61 (43.9%)
78 (56.1%)

B Yalug
0001
0.003

0.606

0086

0.705

0.522

0.578

<10.001

0.037

0.008



