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CDK4/6 Inhibitorii Tedavisi Alan Hormon Pozitif HER-2 Negatif Metastatik Meme
Kanseri Hastalarinda NOLUS skorunun Prognozu Belirlemedeki Degeri
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Amacg: Metastatik hormon reseptéri pozitif (HR+), HER-2 negatif(HER2-)meme kanserinde
endokrin tedaviye ek olarak CDK 4/6 inhibitérlerinin (CDK4/6i) kullanimi ile progresyonsuz
sagkalim(PFS) ve genel sagkalimda(OS) iyilesme sadlandidi birgok calismada gosterilmistir. Ne var
ki CDK 4/6 inhibitorlerine karsi da direng mekanizmalari mevcuttur. Bu sebeple hastaligin luminalite
tayini igin gelistirilmis, basit, hizli ulasilabilir ve cost-efektif bir yontem olan NOLUS skorlamasinin
CDK 4/6 inhibitorlerinden gorilecek faydanin belirlenmesinde kullanilabilecegi distntlmustar.
Calismamizda CDK 4/6i tedavisi alan HR+/HER2- metastatik meme kanseri hastalarinda NOLUS
skorunun tedavi yanitini 6ngérmedeki etkisini dederlendirmeyi amacladik.

Gereg-Yontem: 01.01.2017-31.12.2023 tarihleri arasinda Dr. Abdurrahman Yurtaslan Ankara
Onkoloji Egitim ve Arastirma Hastanesi’nde metastatik HR+/HER2- meme kanseri tanisi ile
herhangi bir basamakta CDK 4/6i (palbosiklib/ribosiklib)almis, 313 hasta calismaya dahil edilmistir.
NOLUS skoru = (-0.45+ER -0.28%PR +0.27+Ki67 + 73.02) formulasyonu ile hesaplanmis,
NOLUS>51.38 ylksek-NOLUS, <51.38 diusuk-NOLUSolarak degerlendirilmistir. Calismamizin primer
sonlanim noktasi progresyonsuz sagkalim (PFS) olarak belirlenmistir.

Bulgular: Toplam 313 hastanin demografik 6zellikleri tablo 1.’de verilmistir. Hastalarin %91.4’G
(286) dusuk NOLUS, %38.6's1 (27) yuksek NOLUS olarak saptandi. Median PFS, ylksek NOLUS
grubunda 15 ay (Cl %95, 8-21.9) iken disik NOLUS grubunda 24 aydi. (Cl %95, 19.5-28.5)
(p:0.029) (grafik 1.) Median OS dederine ylksek NOLUS grubunda ulasilamazken distik NOLUS
grubunda 74 ay olarak saptandi. (Cl %95, 61.2-86.8) (p:0.48) (grafik 2.)

Sonug: Metastatik HR+/HER2- meme kanseri tanisi ile CDK4/6i tedavi alan hastalarda NOLUS skoru
disik olan grupta PFS anlamli sekilde ylksek bulunmustur. Sonug olarak; basit ulasilabilir bir
y6ntem olan NOLUS skorunun CDK 4/6 inhibitéri tedavisi alan hastalarda PFS’I 6n gormedeki
faydasi gosterilmistir.

Anahtar Kelimeler: CDK4/6i, NOLUS, meme kanseri



Grafik 1.
MNOLUS and PF5

1,04
= NOLUS-Low
————— NOLUS-High
0.5
p=0.029
0.5
"
e
a
0.4
0.2
0.0
d
] L] L] L] L] |
0 2 b2 * ] &0 n
Time {month)

NOLUS skoruna goreprogresyonsuz sagkalim (PFS)

Grafik 2.
MOLUS and 05
i 0
05
084
i
(=]
04
RO LI
— WOLLA-bligh
0.2
p=0.48 Log Rank
0.0
T T T T T T T T T 1
0 12 2 34 L] [a] Td Bl ] 108 123
Time (month])

NOLUS skoruna gére genel sagkalim (OS)



Tablo 1.

Toplam NOLUS-low NOLUS-high [P
100(313) 91.4(286) 8.6(27)
Yas (meanzstd) 55.2+12.7 55.5+12.9 52+10.2 0.17
ECOG [3n)
0-1 92.7 (290) 93 (266) BE.0(24) 0.43
=1 7.3(23) 7(20) 11.1(3)
Komorbidite (3%n)
Var 40.5(155) 497 (142) 48.1(13) 098
Yok 47.3(148) 47.2(135) 4B.1(13)
Bilinmiyor 3.2 (10) 3.1(9) 3.7(1)
Mengpozal durum
Pre-menopozal 35.1(110) 34 .3 (98) 44.4(12) 0.29
Post-menopozal 64.0(203) 65.7 |[1BE) 55.6(15)
Tam evresi (%n)
De-novo metastatik 50.1(157) 51.4(147) 37(10) 0.15
Miiks metastatik 499(156) 4B.6(139] 63(17)
Metastaz yeri [%n)
Viseral 38.6(121) 37.4(107) 51.9(14) 0.28
MNon-viseral 61.3(192) 62.6(179) 48.1(13)
StGallen 1HC klasifikasyonu
Luminal A 16.6 (52 17.5 (50 7.4(2) 0.18
Luminal B 83.4(261) B82.5(236) 02.6(25)
CDKA4/6 inhibitori
basamak(%n) 67.6(212) 67.8(194) 66.7 (18] 0.90
1 32.3(101) 32.2(92) 33.3(9)
=1
CDK4/6 (%n)
Palbaciclib 38.7 (121) 37.8(108) 48.1(13) 0.29
| Ribociclib 61.3 (192) 62.2 (178) 51.9(14)
Kombinasyon tedavisi (%n)
Aromatazihh. 67.1(210) 68.9(197) 48.1(13) 0.028%
Fluvestrant 32.9(103) 31.1(89) 51.9(14)
PFS(ay-Cl%95) 23(17,9-28.1) 24(19,5-285) | 15(8-21.9) 0.029%
0s{ay-{C1%95) 74 (51,5-86.5) 74 (61,2-86.8) | NE 0.48

Hastalarin demografik ozellikleri



