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Meme kanseri tanili hastalarda neoadjuvant kemoterapi sonrasi uygulanan
CPS+EG skorunun gercek yasam verileriyle karsilastirilmasi
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1Tepecik egitim ve arastirma hastanesi i¢ Hastaliklari Ana Bilim Dali Konak/izmir
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Amagc: Calismamizin amaci; neoadjuvant kemoterapi almis meme kanseri tanili hastalarda,
CPS+EG skorunun hastaliksiz sagkalim ve genel sagkalimla olan iliskisini degerlendrimektir.
Gereg-Yéntem: Calismaya, 2013-2018 yillari arasinda izmir Tepecik Egitim Arastirma Hastanesi
Tibbi Onkoloji kliniginde meme kanseri tanisi almis ve neoadjuvant sistemik kemoterapi tedavisi
ardindan cerrahi tedavi uygulanmis 148 hasta dahil edildi. Hastalarin tani anindaki demografik
Ozellikleri ve patolojik ¢zellikleri ve neoadjuvan kemoterapi sonrasi postoperatif patolojik
evrelemesi (ypTNM) incelendi. Hastalarin, M.D. Anderson Kanser Merkezi'nin Neoadjuvant Therapy
Outcomes Calculator Software'inden yararlanarak gelistirilmis olan, bagvuru anindaki klinik evre ve
neoadjuvant kemoterapi sonrasi patolojik evre parametreleri kullanilarak Clinic Pathologic Scoring
(CPS) skorlari ve es zamanh 6strojen reseptdr durumu (ER) ve tiimér nikleer grade (NG)
parametreleri kullanarak, CPS+EG skorlari hesaplandi.

Bulgular: Hastalarin yas ortalamasi 49.3 £ 10.0 olarak tespit edilmistir. Arastirmaya dahil edilen
hastalarin medyan takip stresi 76.5 (%95 CI: 67.7-85.4) ay olarak hesaplanmis ve katiimcilarin
ortalama sagkalim stiresi 104.1 (%95 CI: 97.4-110.9) ay olarak belirlenmistir. Hastalarin pCR orani
%23.6'tir. Hastalar CPS skorlarina gore bes (0-1-2-3-4) gruba ayrilarak sagkalim analizleri
ylrttllmustir ve CPS skorlar arttikca genel sagkalimda anlamli bir azalma oldugu goézlemlenmistir
(p < 0.001). Benzer sekilde, hastalar CPS+EG skorlarina gore yedi (0-1-2-3-4-5-6) gruba ayrilarak
yapilan sagkalim analizinde de CPS+EG skorlari arttikca genel sagkalimda anlamh bir azalma
oldugu belirlenmistir (p < 0.001).

Sonug: Calismamiz, tlkemizde kullanimi yaygin olmayan bu skorlama sistemini, klinigimizdeki
hastalara uyarlayarak gercek yasam verileriyle kiyaslama olanagi saglayan, hastaliksiz sagkalim ve
genel sagkalim verilerini inceleme firsati sunan ilk calismadir. CPS+EG skorunun sagkalimla olan
iliskisi bizim galismamizda da, skorun arttikca hem hastaliksiz sagkalim hem de genel sagkalimin
azaldigini géstermesi noktasinda koreledir. CPS+EG skorunun hesaplanmasinin basit, maliyetsiz ve
kolay ulasilabilir olmasi nedeniyle hasta takibinde ve sagkalim takibinde kullanigli bir metod olarak,
neoadjuvant kemoterapiye yanitin dederlendirilmesi noktasinda 6nem arz etmektedir.
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CPS ve CPS+EG Skor Sistemine Gore 5 Yillik Sagkalim Oranlan

Skor sistemi Genel sagkalim, % (SH) Hastaliksiz sagkalim, % (SH)
OCPS toplam skor 100 (0.0) 100 (0.0)
| 95 (0.03) 95 (0.03)
) 81 (0.05) 70 (0.05)
; 46 (0.09) 40 (0.09)
1 - -

CPS EG toplam skor, % (SE)

0 100 (0.0) 100 (0.0)
1 100 (0.0) 100 (0.0)
2 89 (0.05) 81 (0.06)
3 73 (0.06) 67 (0.07)



W

70 (0.09)
14 (0.13)

60 (0.09)
17 (0.15)



