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Rektum Kanserinde Neoadjuvan Kemoradyoterapiye Patolojik Yaniti Ongoéren
Faktorler: Tek Merkez Deneyimi

Alper Topal, Aysegll Dumludag
SBU. Guilhane Egitim ve Arastirma Hastanesi

Amag: Galismamizda, neoadjuvan KRT verilen hastalarin genel 6zellikleri, pCR ve non-pCR elde
edilen hasta gruplarinin karsilastiriimasi, pCR’a etki eden faktérlerin tespit edilmesi amaglanmistir.

Gereg-Yontem: LARK nedeniyle neoadjuvan KRT uygulanmis 50 hasta retrospektif olarak incelendi.
Hastalarin yasi, cinsiyeti, evresi, uygulanan KRT'nin tipi, yapilan cerrahi tipi, cerrahiye kadar gegen
stire (CKGS), pCR elde edilip, edilemedigi, operasyon sonrasi patolojik 6zellikleri, niiks durumu,
nliks bolgeleri, hastaliksiz sagkalim (DFS), DFS ve pCR’a etki eden faktorler incelendi.
Calismamizda 6zellikle CKGS ve B12xCRP indexinin (BCI=B12(pmol/L)xCRP(mg/L)) pCR lzerine
etkisinin degerlendirilmesi amaglandi. Istatiksel analizler igin SPSS22.0 siirimi kullanildi.

Bulgular: Calismamiza LARK nedeniyle neoadjuvan KRT alan 50 hasta dahil edildi. hastalarin
medyan yas! 61 idi. Hastalarin 17'si (%34) kadin, 33'l (%66) erkekti. 13 (%26) hasta evre 2
hastaliga sahipken, 37 (%74) hastanin evre 3 hastaligi vardi. CKGS 8 haftadan az olan 16 (%32)
hasta varken, 8 haftanin lizerinde olan 34 (%68) hasta vardi. Hastalarin 13’Une (%26) APR
yapilirken, 37 (%74) LAR yapilmisti. 16 hastada (%32) pCR elde edilirken, 34 hastada (%68) non-
pCR yanit elde edildi. Takipte 14 (%28) hastada ntiks gelisirken, 12 (%24) hastada 6lim go6zlendi.
5 yillik DFS, %69 olarak bulundu. pCR durumunun (p=0,005) ve BCI indeksinin (p<0.001) DFS'yi
etkileyen faktorler oldugu bulundu. pCR’a etki eden faktérler incelendiginde BCI'nin pCR’a etki eden
tek faktoér oldugu bulundu.

Sonug: GCalismamizda DFS’ye etki eden faktérler BCI ve pCR durumu olarak belirlendi. pCR elde
edilen grupta mDFS’e erisilemezken; non-pCR grubunda 61,5 ay olarak bulundu (p=0,005).

Yas, cinsiyet, tani evresi, neoadjuvan KRT’'nin KT'si, yapilan cerrahi tipi, ve CKGS'nin DFS Uzerine
etkisi saptanmadi. Ancak, CKGS>= 8 hafta olan hasta grubunda DFS’e erisilemezken, CKGS<8
hafta olan grupta 61,5 ay olarak bulundu.

pCR’a etki eden faktorler incelendiginde, sadece BCI'nin anlamli etkisinin oldugu saptandi.
Calismamizda BCI ve pCR durumunun DFS ile anlamli iliskinin oldugu bulundu. BCI'nin pCR'i
predikte etmede basarili oldugu bulundu.

Anahtar Kelimeler: rektum kanseri, neoadjuvan, pCR, BCI
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Tahlo-1: Hasta Karakteristikleri

Hasta Ozellikleri o (%)
Hasla saviss, m 50 (1000
Yas. Medvan 61 (31-68)
¥a <61 26 (52)
=6l 24 (48)
Kadin 17 (34)
Clasipat Erkek 17 (69)
Evre 2 13 (26)
T ian Fvre 3 T
Lang Cowrse 30 (1040
KRT Short Course 0 )
| Rapesitabin 12 (24)
Mevadiuvan Hapeox 36 (72)
KT JFL 1 (2}
FoLFox 1{2)
APR I3 (26)
Cerrafi m.! I.? 3?-”]
Cerrahive <& Hafta 16 {32)
Kadar Gepen
Sire =8 Hafta 34 (68)
<] 0bin 17 (34)
BI2CRP 1 8bin-40kin TEES
index >dithin 16 (32)
PCR 16(32)
Nevadisvan
Yamus Non-pCR HH)
BT pTO & (13
P 408
T 10 (20)
pI3 26 (52)
pTd 4(8)
BN pNe 37{14)
FoLi T(14]
BNz 2(4)
XX 4(8)
IV Var 16(32)
Fok 14 (58)
PNT Var 14 (28)
Yok 36 (72)
Adfurvan Far 4% (98}
Tedaid Fok (3]
Adiwvan | Kaperitahin 5 (10)
Fedarvi | Eape-ax 34 (72)
Reflmd SFu 2(4)
Eolfux 8 {12]
ks Var 14 (28)
Yok 36.(72)
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Karaciger 7
Niks Bilge | Lenf Nodu 6
Akciger 1
Som Durum Yajmior 12 (24)
Exins 38 (78)
Table-2: DFS Univariate Analiz
Median DFS (menths) P
(3% L)
DES, 5 Yilhk %6 4059
NEOQADJUVAN YANITI
PCR NR
{1
Nen-pCR 6153 (48,6274, o
CERRAHIYE KADAR GECEN SURE
<8Hafta 61,33 (47,91.75,16)
>&Hafta NR 0,281
- BCL
<[ 0 Bin MR
Fibin-408in MR =0,0001
=4 0Bin 52,2 (20,40-84)
Table-3: pCR'a Etki Eden Fakitrler
HASTALARA AIT pCR KARSILASTIRMALARI
pCR Nen- pCR B
¥ay =61 9 17
=61 ) 17 0,68
Cinsivet | Kadwn 5 11
Erkek 10 23 0,72
Evre 2 4 9
F 12 25 0, 60
Cerraki | Apr 3 10
Tipi Lar 13 24 0,50
Cerrahive =8 3 13
Kadar Hafta 015
Gegen =8 13 21
Siire Hafta
<f (fin 10 7
T irbvine- 4 12
BCT J0din 0,01
4 0bin ] 15




