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Lokal ileri mide kanserlerinde neoadjuvant FLOT tedavisi sonu patolojik
regresyon oranlari ve etki eden faktorler
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Amag: Lokal ileri mide kanserlerinde neoadjuvan FLOT kemoterapisinin patolojik yanit
dederlendirmesi ve yanita etkili olabilecek parametrelerle iligkisini arastirmaktir.

Gerec-Yontem: 2022-2023 yillari arasinda calismaya alinan 47 lokal ileri mide kanserine sahip, neo
adjuvan FLOT kemoterapisi alan olgular retrospektif olarak incelendi. Hastalara endoskopik biyopsi
ve tomografi, pet ct ile evreleme yapildi. Tum hastalara 4 kiir neoadjuvan FLOT kemoterapisi sonu
yanit dederlendirilmesi yapildi. Tam remisyon CR, kismi yanit PR, stabil yanit SD, progressif
hastalik PD olarak siniflandi (RECIST1.1).

Kemoterapi 6ncesi kandan hemoglobin, nétrofil, platelet, lenfosit, albimin, kreatinin ve CEA gibi
timoér markir dederleri kayit edildi. NLR (nétrofil/lenfosit), PLR(platelet /lenfosit) oranlarinin yanit
skorlarina etkisine bakildi.

Patolojik yanit tayininde Becker skorlama sistemi kullanildi; grade 1 ( timor yok ya da <%10
residue ), grade 2 ( timor alaninda %10-50 rezidue ), grade 3 (>%50 rezidue ). RO rezeksiyonda
mikroskobik ve makroskopik marjin negatif, R1 rezeksiyonda makroskopik timor cikarildi ancak
cerrahi sinir mikroskobik olarak pozitif olan olgular kayit edildi.

Bulgular: Hasta karateristikleri tablo 1 de gdsterildi. Timdr regresyon skorlamasi (RS); 8 (%17)
olguda RS1, 21 (%44.7)'inde RS2, 18 ( %38.3)'inde RS3 idi. Cinsiyet, yas, vicut kitle indeksi,
ECOG, tash ylzik komponenti, cerrahiye kadar gecen sure ile RS arasinda iliski bulunmadi. Timoér
grade’i 3 olanlarin RS, gradel-2 olanlara gére daha koétd idi (p=0.02). Klinik olarak lokal ileri evre
hastalikta (evre 3) olanlarda, evre 1-2'ye gbre RS skoru daha iyi idi ancak istatistiki olarak anlaml
¢itkmadi (p=0.06) Hemoglobin, nutrisyonel durum (albimin, kreatinin), inflamatuar belirtegler ile
tedavi yanit skorlamasi arasinda iligki yoktu. Takip stresi kisa oldugundan prognoza etkisine
bakilmadi (tablo2).

Tartisma: Calismalarda ylksek pCR oranlar (%13-17) ve %90 RO rezeksiyonlar vardi.
Olgularimizda RO orani %83 idi. Bu %69’unun cT3-4 timoru olup, timoér yikidnin fazla olmasina
bagland.

Sonug: cT3-4N+ mide kanserlerinde FLOT tedavisinde RO rezeksiyon oranlari distkti. Terapotik
etkinlik patolojik tam yanitta %8.5, parsiyel yanitta %91.5 bulundu.
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