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Amag:

Bilgisayarl tomografilerin kullaniminin artmasi ile birlikte, nadir gériilen gérintileme bulgular
karsimiza gikmakta ve bu bulgularin diger hastaliklar ile olasi iliskisi merak uyandirmaktadir.
Mezenterik pannikulit (MP), mezenterik yag dokuda kronik non spesifik inflamasyon ve fibrozis ile
giden patolojiyi tanimlar. Literatiirde abdominal cerrahi, otoimminite, enfeksiyon ve malignite
etyolojik faktorler olarak ileri strilmuUstlr. Kriter-1; mezenterik kitle gérintmd, kriter-2; ylksek
dansiteli mezenterik yag dokusu varlgi, kriter-3; mezenterik lenf nodu varhgi, kriter-4; halo
bulgusu, kriter-5; “psddokapsul” isareti bulgularindan herhangi tGgtiniin varhdi radyolojik MP tanisi
igin yeterli kabul edilmektedir. Bu calismada MP’nin malignite iliskisi ve malignite riskini artiran ek
faktorlerin arastirilmasi amaglanmistir.

Gereg-Yontem:

Ocak 2005 ile Aralik 2018 arasinda tomografi ile MP tanisi alan 1223 olgu, tek radyolog tarafindan
objektif kriterler baz alinarak tekrar degerlendirildi. Calismaya alinan 716 olgu, MP tanisi aninda
malignite tanisi olan ve olmayanlar olarak ikiye ayrilarak karsilastirildi.

Bulgular:

Mezenterik pannikilit prevalansi %1,1 bulundu. Yas ortalamasi 56 £ 14 (20-91) idi. Olgularin %
49,4'(354) inde MP bulgularina eslik eden malignite tespit edildi. En sik gériilen maligniteler meme
kanseri (%12,2), jinekolojik maligniteler (% 6.4), kolorektal kanser (% 5.6) idi. Malign grubun
ortalama yasi, malign olmayan gruba gére ylksekti (P <.001). Ortalama hemoglobin dizeyi ve
I6kosit sayisi malign grupta daha distkta (P < 0,001). Radyolojik kriterlerden ytiksek dansiteli yag
doku gortinimu (kriter-2), malign grupta daha az gortliirken (p: 004), ‘'‘psédokapsul” varligi (
kriter-5) malign grupta daha sik tespit edildi. (p: 0,011)

Sonug:

Ozellikle meme kanseri, jinekolojik kanserler ve kolorektal kanser olmak tizere malignite ile MP
arasinda yakin bir iliski oldugu gorilmektedir. Radyolojik ‘‘psédokapsul” gériniminin malignite
bulunan MP’li hastalarda sik gortilmesi dikkat cekici bir bulgudur. Verilerimiz dikkate alindiginda,
malignite 6yklsl olmayan hastalarda MP tespit edildijinde, 6zellikle demografik, radyolojik ve
labaratuvar bulgulari ile risk tasiyan olgularda malignite yoninden yakin takip yapilmasi gerektigi
sonucuna ulasilmaktadir. Verilerin desteklenmesi igin ileri randomize prospektif galismalara ihtiyag
duyulmaktadir.
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