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Amag: Ince bagirsak tiimérleri cok nadirdir. Sindirim sistemi uzunlugunun %75'i ve yiizey alaninin
%90'l ince badirsaklardan olusmasina ragmen, tim sindirim sistemi timérlerinin yalnizca %0,5-1'i
ince bagirsaktan kaynaklanir. Bu calismada ince badirsak timorlerinin klinik, patolojik ve
prognostik 6zelliklerinin karsilastirlmasini amagladik.

Gereg-Yontem: 2002 ile 2023 tarihleri arasinda ince bagirsak malignitesi tanisi alan 107 hasta
retrospektif olarak dederlendirilerek calismaya dahil edildi. Klinik ve patolojik 6zellikler incelendi.
Dederlendirilen parametrelerin sagkalim Uzerine etkisi incelenerek progresyonsuz ve genel
sagkalim oranlari belirlendi.

Bulgular: Calismaya dahil edilen 107 ince badirsak malignite tanili hastanin 44'lUnde (%41)
adenokarsinom, 27'sinde (%25) GIST, 22'sinde (%20.6) NHL ve 14'linde (%13.1) NET tanisi
mevcuttu. En sik gérilen alt tip adenokarsinomdu [44 hasta (%41)]. Adenokarsinom en sik
duodenumda [33 hasta (75,0%)] gorilirken, NET en sik jejenum [5 hasta (35,7%)] ve ileumda [5
hasta (35,7%)], GIST en sik jejenumda [11 hasta (40,7%)], NHL en sik jejenumda [9 hasta
(40,9%)] gorildla ve adenokarsinom ile diger timor gruplarn arasinda timor lokalizasyonlari
arasindaki farklar istatistiksel olarak anlamhydi (p<0.001). Adenokarsinom hastalarinda timor gapi
[median 4cm (min-maks=0.7-13cm)] hem GIST [median 7.25cm (min-maks=1.5-
14cm)](p=0.007) hem de NLH [median 7cm (min-maks=3-17cm)](p=0.005) grubuna gére anlamli
olacak sekilde daha kugukti. Adenokarsinom hastalarinda tani aninda uzak metastaz [22 hasta
(50%)], GIST [5 hasta (18.5%)] ve NHL hastalarina [3 hasta (13.6%)] gore daha fazla gérildi
(sirasiyla p=0.011, p=0.006) (Tablo 1). Tim hastalarin progresyon bilgilerine ulasilirken ancak 97
hastanin genel sagkalim verilerine ulasilabildi. Adenokarsinom grubunda medyan OS 1.1 ( min-
maks=0.7-1.6) yil, NET grubunda 8.8 (min-maks=3.5-14.2) yil, NHL grubunda 10.7 (min-
maks=1.9-19.6) yil iken GIST grubunda medyan OS’ye ulasilamadi (Sekil 1). Adenokarsinom ile
diger gruplar arasindaki OS farklar istatistiksel olarak anlamliydi (p<0.001).

Sonug: Adenokarsinomun genel sagkalimi diger ince bagirsak timor alt gruplarina gére anlamli
olacak sekilde daha azdi. Sagkalimi etkileyen prognostik faktérlerin daha net belirlenebilmesi icin
daha fazla hasta igeren prospektif calismalara ihtiyag vardir.

Anahtar Kelimeler: Adenokarsinom, GIST, Lenfoma, NET



Sekil 1. Ince bagirsak tiimérlerinin alt tiplerine gére OS analizi.

pathological subtype

=IMadenocarcinoma

L newroendocring tumor
Qist
1 =ymploma
054 |

0.6 1

w
o
1 =
1
0.4 .
]".
1
0,2 L
00 T T T
1} B 12 18

Times (Years)

Tablo 1. Ince bagirsak tiimérlerinin alt tiplere gore klinik, patolojik ve
prognostik ozelliklerinin karsilastirilmasi
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