[S-047]
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Amag: Hasta tarafindan bildirilen sonuglar(patient reported outcomes-PRO), hastalijin veya
tedavinin hasta Gzerindeki subjektif etkilerini belirlemek igin saghk durumu degerlendirmelerinin
6nemli bir pargasi haline geldi. Onkoloji alaninda da, hasta tarafindan bildirilen sonuglara (PRO) ve
bunlarin degerlendirilmesinde kullanilan 6lgeklere(patient reported outcome measures) ilgi giderek
artmaktadir. Tlrkiye'de onkoloji kliniklerinde PROM kullanimini dederlendirmek amaciyla bu anket
galismasi gergeklestirildi.

Gereg ve Yontem: 10 sorudan olusan anketimiz dijital platformlar aracihdi Tirkiye'de bulunan tibbi
onkoloji ve radyasyon onkolojisi kliniklerinde galisan uzman hekimlere ve editimlerine devam eden
asistanlara ve yandal asistanlarina ulastirildi. Toplam 334 kisi anketi doldurdu.

Bulgular: Katimcilarin %87.4'U tibbi onkoloji kliniklerinde galismakta oldugunu, %56’si onkoloji
alanindaki deneyimini 5 yildan az olarak bildirdi. Universite hastanelerinde calisanlar %54.2 iken
egitim ve arastirma hastanesinde calisanlar % 20.8 idi. Gunlik pratikte tibbi onkologlarin %11.7’si
radyasyon onkologlarinin ise % 25’si PROM kullandigini bildirdi(p<0.05). Onkoloji kliniklerinde
PROM’un en ¢ok uluslararasi klinik galismalarda(%27.8) daha az siklikla da ulusal akademik
calismalarda(%21.8) kullanildigi ortaya cikti. Katihmcilarin %53.5’'u PROM'u higbir amagla
kullanmadidi belirtti(grafikl). PROM kullaniminin mesleki tecriibe ile birlikte arttig
gorildi(p<0.05). PROM kullanamamanin 6ntindeki en 6nemli 2 engel ise vakit
yetersizligi(%62.5)ve yardimci personel eksikligi(%35.2) olarak gosterildi. Yaklasik % 25 katilimci
PROM’un ne ise yaradigini bilmedigini séyledi. Katiimcilar en gok yan etki ve yagsam kalitesini
dederlendirmek amaciyla PROM kullandiklarini bildirdiler. “ideal kosullarda PROM kullanir misiniz?”
sorusunu katilimcilarin %70’i evet olarak yanitladi.

Sonug: Turkiye'de onkoloji kliniklerinde PROM kullanim orani %13 olup, diinyanin gok gerisindedir.
Bu alandaki calismalar oldukga kisith olup diinyanin farkl bélgelerinde PROM kullaniminin glnlik
pratige dahil olamamasinin éniindeki engeller de farkhdir. Bu calisma, tilkemizde PROM kullanimini
dederlendiren ilk galisma olup, hasta tarafindan bildirilen sonuglari(PRO) kanser bakim pratigine
katmak icin yapilacak galismalarda saglik otoriterlerine yol gosterici olabilir.

Anahtar Kelimeler: hasta tarafindan bildirilen sonuglar, hasta tarafindan bildirilen sonug 6lgimd,
PRO, PROM
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