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Kemoterapi alan kanser hastalarinda cerrahi maskenin kan gazi iizerine etkileri
ve klinik sonuglari
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Amag: COVID 19 pandemisi ile birlikte glinlik hayatimizin énemli bir pargasi haline gelen cerrahi
maskeler; en ucuz, efektif koruyucu yéntem olarak dnerilmektedir. Ancak maske kullanimi ile
sadlikli bireylerde hipoksemi ve CO2 retansiyonu gelisebilecedini gésteren yayinlar bulunmaktadir.
Onkoloji pratiginde yarattigi iletisim sorunlari rapor edilen cerrahi maskelerin kemoterapi alan
hastalardaki etkileri bilinmemektedir. Calismamizda amag; kemoterapi alan kanser hastalarinda
cerrahi maskenin oksijenizasyon ve CO2 retansiyonu lzerine etkilerini arastirmak ve olasi klinik
sonuglarini incelemektir.

Gereg-Yontem: Histopatolojik tani ile dokimante kanser tanisi olan ve aktif kemoterapi alan
hastalar calismaya dahil edildi. Kemoterapi 6ncesi rutin dederlendirme esnasinda hastalarin
sosyodemografik 6zellikleri, hasta, hastalik ve tedavi 6zellikleri kaydedildi. Tedavi stirecinde siirekli
cerrahi maske takmalari saglanan hastalarin; tedavi 6ncesi ve sonrasinda vendz kan gazi, puls
oksimetre ile SO2, vital bulgulari kaydedildi. Tedavi esnasinda karsilasilan akut toksisiteler not
edildi

Bulgular: Galismada medyan yas 60 (33-85) olan 126 hasta degerlendirildi. Hastalarin %73.8’inde
en az bir komorbidite varken; ek sik komordite hipertansiyondur (%45.2). Hastalarin 21
(%16.7)'inde KOAH/ B.astim tanisi varken; %15.1'i inhaler tedavi kullanmaktadir. En sik tani
meme kanseri (%32.5) iken hastalarin %50’i palyatif sistemik tedavi almaktadir. Yarisi (%56.3) 3
haftalik rejimlerde izlenen galisma grubunun medyan tedavi suresi 150dk(90-410)'dir. Tedavi
Oncesi- sonrasinda parametrelerin analizinde Ph( 7.37 vs 7.35, p<0.001), pCO2(44.2 vs 45.8,
p=0.049), HCO3 (25.7 vs 25.3, p=0.003), Sp02(97.0 vs 96.0, p=0.008), Ates (36.4 vs 36.3,
p=0.023) 6lgimlerinde istatistiksel olarak anlamh ancak klinik olarak anlamsiz, normal aralikta
farklar bulundu. Hastalarin 4’inde(%3.2) kemoterapi iliskili akut toksisite kaydedildi. Akciger
morbiditesi, kanser tipi, akciger metastaz durumu, uygulanan tedavi, tedavi sliresi ve akut
toksisitenin mevcut parametreler Gzerine etkisi yoktur.

Sonug: Calismamizda kemoterapi alan hastalarda sirekli cerrahi maske takmanin CO2 retansiyonu
ve hipoksemiye meyil yarattigi gosterildi. Ancak mevcut dedisimler klinik olarak anlamsiz, normal
aralikta gergeklesti. Sistemik tedavi alan kanser hastalarinda cerrahi maske giivenle
kullanilabilecek Grunlerdir.
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