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COVID-19 Enfeksiyonu Kemoterapi Yanitini Etkiliyor Mu?
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Giris

COVID-19 enfeksiyonunun immiin aktivasyonu tetikleyerek kemoterapi yanitini artirabilecedi
hipotezini test edebilen az sayida pre-klinik ve klinik galisma mevcuttur. Bu galismada, sistemik
kemoterapi alan hastalarda COVID-19 enfeksiyonunun tedavi yanitlari Gzerindeki etkisi
arastinlmistir.

Yontem

Eyldl 2020-Eylil 2022 tarihleri arasinda, kemoterapi alirken veya tedavi baslangicindan en fazla 60
glin 86nce COVID-19 enfeksiyonu gegiren, dlgllebilir lezyonu olan ileri evre solid timdrll hastalarin
radyolojik tedavi yanitlari degerlendirilmistir.

Sonuglar

Ulkemizde COVID-19 enfeksiyonunun yaygin oldugu 2 yillik dénemde kemoterapi esnasinda
enfeksiyon gegiren toplam 31 hastada 32 COVID-19 enfeksiyonu kayit altina alindi. Hastalarin
medyan yasi 56'ydi. Enfeksiyon sirasindaki tedavilerin 20’si (%62,5) birinci basamak, 12'si
(%37,5) ikinci ve daha ileri basamak tedaviydi. Hastalarin tanilari ve asilanma durumlar Tablo-1'de
gosterilmistir. Hastalarin yanitlari ve bu yanitlarin tedavi basamaklarina gére dagilimi Tablo-2'de
go6sterilmistir. Birinci basamak tedavide %70, ileri basamak tedavilerde %75 hastalik kontrol orani
saptanmistir. Asilanma bilgilerine ulasilabilen 23 hasta mevcuttur. Asilanmis olan hastalarin tedavi
slreglerinde hastalik kontrol orani %76,9, asilanmamis olan 11 hastada ise hastalik kontrol orani
%>54,5 olarak gergeklesmistir. Birinci basamak tedavi alan hastalarda medyan sag kalim 20 ay,
ikinci basamak tedavi alanlarda 17 ay olarak saptanmistir (Sekil-1).

Tartisma

Kemoterapi slirecinde COVID-19 enfeksiyonu gegirmis olan hastalarda 6zellikle ikinci ve daha ileri
basamak tedavilerde %33 yanit orani ve %75 hastalik kontrol orani literattire dayall bu basamakta
beklenenin lzerinde gerceklesmistir. Aktif enfeksiyon gegiren ve asilanan hastalarda hastalik
kontrol oraninin daha iyi olmasi COVID-19'a karsi artmis immin yanitin kemoterapi etkinliginde de
rol oynayabilecedini diistindlirmektedir. Yeni tani KHDAK hastalarinda yapilmis olan bir calismada
da COVID-19 enfeksiyonu gegirmis olan ve immunoterapi ya da kemo-immduinoterapi alan
hastalarda genel sag kalimin ve progresyonsuz sag kalimin daha iyi oldugu gosterilmistir.
Galismamizin en 6nemli kisithhdi hasta sayisinin az olmasi ve retrospektif niteligidir. Bu tek
merkezli galismadan edinilen bilgiler, daha genis kapsamli galismalar ile aktif enfeksiyonun
kemoterapi yanitina ve hasta sag kalimina etkisinin arastirilmasinin konunun aydinlatiimasinda
yararl olabilecedini distindlrmektedir.

Anahtar Kelimeler: COVID-19, immdin aktivasyon, ileri evre kanser, tedavi yaniti



Sekil-1

1900 Tedavi
Basamag!
1 1.Basamak
I 2ve sonras
80,0
é T
g 60,04
w A
x by N B
bl - - - -+
4
T
S 40,0-
(V) ! B
20,09
0,0 - - r .
0 10 20 30 40

Siire (Ay)

Tablo-1



Tablo-1. Hastalann tamlan ve agilanma durumlan

Tam Akciger kanseri
Kolorektal kanser
Meme kanseri
Kolon digt GIS kanseri
Bag-boyun kanseri
Sarkom
Jinekolojik kanser
Urotelyal kanser
Agilanma Yok
durumu mRNA tabanli asi
inaktif agi
mRNA tabanl agi+inaktif agi
Bilinmiyor
Tablo-2
Tablo-2. Tedavi yanitlan
Progresyon Stabil
Hastalik
Birinci 6 (%30) 4(%20) |
basamak
ikinci 3 (%25) 5 (%41,7) |
basamak ve

sonrasi

Parsiyel
Yanit

8 (%40)

4(%33,3)
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Tam yanit
2 (%10)

16,1%
19,4%
12,9%
22,6%
6,5%
9,7%
9,7%
3,2%
35,5%
19,4%
12,9%
6,5%
25,8%

Toplam

20 (%100)

12 %100)



