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Anorektal mukozal malign melanom: Tek merkez deneyimi 
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Amaç: Anorektal malign melanom (ARMM) tüm melanom olgularının %1.3 ve tüm mukozal 
melanomların %16.5 kadarını kapsarken, tüm kolorektal kanserlerin %0.05’inden ve anal 
kanserlerin %1’inden sorumludur. Rektum, baş-boyun ve vulvovajinal bölgeden sonra üçüncü en 
yaygın mukoza lmalign melanom bölgesidir. Bu çalışmanın amacı, nadir görülen tümör olması 
nedeni ile kliniğimizde takipli rektal malign melanom tanılı hastaların özelliklerinin ve genel 
sağkalımlarının ortaya konmasıdır. 
 
Gereç-Yöntem: ARMM tanısı ile 01.01.2018 ile 01.01.2023 tarihleri arasında Ankara Üniversitesi 
Tıp Fakültesi Tıbbi Onkoloji Bilim Dalı’nda takip edilen 6 hastanın bilgileri retrospektif olarak 
incelendi. Hastaların demografik ve klinik özellikleri, cerrahi ve onkolojik tedavi öyküleri, yaşayan 
hastaların son kontrol zamanı ve takip süreleri kayıt edildi. 
 
Bulgular: Analize dahil edilen 6 hastanın (3 kadın ve 3 erkek) yaş ortalaması 63±12.7 olarak 
görüldü. Tanı anında hastaların %50’si metastatik olarak izlendi. Tanı anında metastazı olmayan 3 
hastanın birine abdominoperineal rezeksiyon, diğer ikisine geniş eksizyon yapıldığı görüldü. Küratif 
cerrahi yapılan hastalardan birine adjuvan radyoterapi ve yüksek rekürrens riski nedeniyle adjuvan 
immunoterapi (Nivolumab) verildi. Tanıda metastatik olan hastaların ikisine palyatif radyoterapi 
uygulandı, komorbiditeleri ve performans skorları nedeniyle yalnızca bir tanesi sistemik kemoterapi 
alabildi. Tüm hastaların ortanca genel sağkalımı 6.7 (0.8-16.4) ay olarak görüldü. 
Sonuç: Çalışmamızdaki bulgular literatür verileri ile uyumlu olarak saptanmıştır. ARMM nadir 
görülen ve takip ve tedavisi bireyselleştirilmiş olarak yapılan bir kanserdir. Tedavi ve hasta 
yönetimi konusunda büyük çaplı prospektif klinik çalışmalara ihtiyaç vardır. 
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Tablo 1. Hastaların demografik ve klinik özellikleri 
Özellikler Sayı 

Yaş, yıl (ortalama±SD) 63 ± 12,7 

Cinsiyet, sayı (%) 
Kadın 
Erkek 

3 (%50) 
3 (%50) 

Başvuru şikayeti, sayı (%) 
Kanama 
Ağrı 
Kitle 

4 (%66,7) 
2 (%33,3) 
0 (%0) 

Metastaz durumu, sayı (%) 
Metastaz yok 
De novo metastatik 
Küratif cerrahi sonrası metastatik 

2 (%33,3) 
3 (%50) 
1 (%16,7) 

Küratif cerrahi, sayı (%) 
Yapılmadı 

3 (%50) 
2 (%33,3) 
1 (%16,7) 



Geniş lokal eksizyon 
Abdominoperineal rezeksiyon 

Radyoterapi, sayı (%) 
Yok 
Adjuvan 
Palyatif 

2 (%33,3) 
1 (%16,7) 
3 (%50) 

Sistemik tedavi, sayı (%) 
Aldı 
Almadı 

3 (%50) 
3 (%50) 

Genel sağkalım, ay (ortanca, min-max) 6,7 (0,8-16,4) 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


