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Palyatif Bakim Tedavisi Alan Gastrointestinal Sistem Kaynakl Kanser Tanil
Hastalarda Albumin/Bilirubin (ALBI) Oraninin Prognostik Onemi
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Amag: Albumin/bilirubin (ALBI) orani, karaciger fonksiyonlarini degerlendirmede kullanilan bir
parametredir. Bu galisma ile kemoterapi igin uygun olmayan, palyatif bakim servisine kabul edilen
gastrointestinal sistem (GIS) kaynakli kanser tanisi olan hastalarda ALBI oraninin prognostik
6nemini arastirmayi amagladik.

Gereg-Yontem: Bu galismaya Mart 2021 ve Eylil 2022 tarihleri arasinda palyatif bakim tedavisi
géren GIS kaynakli kanser tanisi olan 40 hasta dahil edildi. Retrospektif olarak hastalarin yas,
cinsiyet, malignite tanisi ile iliskili dnceki tedavileri, laboratuvar parametreleri ve sonug bilgileri
kaydedildi. Palyatif bakim servisine transfer edildigi doneme ait hastalarin ALBI oranlari hesaplandi.
ALBI oraninin median dederi kesim noktasi olarak kabul edilerek Kaplan Meier yontemi ile dislk ve
ylksek ALBI oranlarina gore hastalarin sagkalim analizleri yapildi.

Bulgular: Yas ortalamalari 58+ 16 yil olup, 19'u (%47.5) erkek, 21'i (%52.5) kadin idi. Hastalarin
17’'si (%42.5) kolon, 14U (%35) mide, 7'si (%17.5) rektum ve 2'si (%5) ise 6zefagus kanseri
taniliydi. En sik metastaz gorilen organ karaciger olup hastalarin 35'i (%87.5) metastatik
evredeydi (Tablo 1). Tim hastalarin Eastern Cooperative Oncology Group (ECOG) performans
durumu 4'th ve hepsi daha dnce en az 1 seri kemoterapi almisti. ALBI orani igin bakilan
median+S.D dederi 33,33+97,31 olarak saptandi. ALBI orani igin kesim noktasi 33.3 kabul edilerek
Kaplan Meier yontemi ile yapilan analizde median ALBI orani >=33.3 olanlarin median genel
sagkalim (mOS) siresi median ALBI orani < 33.3 olan hastalarin mOS stirelerine gére daha uzun
bulundu (sirasiyla 76 giin vs 33 gin; Log rank p: 0.006) (Sekil 1). Tim hastalarin mOS suresi ise
40 glin (20.73-59.26, %95 CL) olarak saptandi (sekil 2).

Sonug: GIS kaynakl kanser tanisi olup palyatif bakim tedavisi géren hastalarda ALBI oraninin
mortalite ile anlamh olarak iliskili oldugu bulundu. Distik ALBI orani, palyatif bakim tedavisi géren
hastalarda kétu prognoz ile iliskilendirildi.
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Sekil 1. ALBI oram ve genel sagkalim iliskisi.
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Sekil 2. Kaplan Meier genel sagkalim grafigi.
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Tablo 1. Hastalarin Demografik Bulgular
N=40 %
Cinsiyet Erkek 19 %47.5
Kadin 21 %352.5
Tanilar Kolon adenokarsinom 17 %42.5
Mide adenokarsinom 14 %35
Rektum adenokarsinom 7 %17.5
Ozefagus adenokarsinom 2 %S5
Metastataz yerleri Karaciger 26 %65
Akciger 5 %12.5
Kemik 3 %7.5
Uzak lenf nodu 2 %5
Dalak 1 %2.5

Beyin 1 %2.5



Evre Evre 3 5 %12.5
Evre 4 35 %87,5
ECOG-PS 4 40 %100



