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Hepatoselliiler karsinom hastalarinda tek merkez regorafenib deneyimimiz
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Amag:

Hepatosellller karsinom en sik goriilen ve kansere bagli en sik 6lime sebep olan malignitelerden
birtanesidir. Hepatosellller karsinom tedavisinde erken evrelerde lokal tedaviler yeterli olabilirken,
ileri evre hastalikta sistemik tedavi modaliteleri kullanilmaktadir. Regorafenib en az bir sira sistemik
tedavi ve tirozin kinaz inhibitéri almis hastalarda énemli bir tedavi secenedi olarak karsimiza
cikmaktadir. Bu calismada regorafenib tedavisi verdigimiz hepatoselliiler karsinom hastalarimizin
sonuglarini paylasmay1 amagladik.

Gereg-YOontem:

Bursa Uludag Universitesi Tip Fakiltesi Tibbi Onkoloji Bilim Dalinda hepatoselliler karsinom
tanisiyla takip edilen ve regorafenib kullanan hastalar galismaya dahil edildi. Eksik verisi olan
hastalar calismaya dahil edilmedi. Veriler retrospektif olarak incelendi. SPSS versiyon 21 ile
istatistiksel analliz yapildi. Genel sagkalima etki eden faktorler icin cok dediskenli cox regresyon
analizi kullanildi.

Bulgular:

Calismaya 27 hasta alindi. 22 (%81,5) hasta erkek, 5(18,5) hasta kadindi. Ortanca tani yasi 64,8
(37,8-76,9) bulundu. Hastalik etyolojisine bakildiginda hastalarin blyik cogunlugunda Hepatit B
veya Hepatit C saptandi. 18 hastada Hepatit B(%66,6), 3 hastada Hepatit C(%11,1). Regorafenib
baslandigi anda biitiin hastalar CHILD A idi. Tedavi 6ncesi 2 hasta Barcelona evre A, 3 hasta evre
B, 22 hasta ise evre C idi. 19 hastada extrahepatik yayillim mevcuttu. 8 hastada major damar
invazyonu vardi. Ortalama progresyonsuz sagkalim 6,1ay, ortalama genel sagkalim 11,6ay
bulundu. Sagkalim temelli yapilan noétrofil/lenfosit roc analizinde cut off 2,928 olarak belirlendi
(sensitivite: %81, sfesifite%60). Genel sagkalim igin yapilan gok dediskenli analizde notrofil/lenfosit
oraninin sagkalimi etkiledigi bulundu (p=0.037, Hazard Ratio: 3.942)

Sonug:

Periferik kandaki nétrofil lenfosit orani yikseligi gesitli timorlerde, timor mikrogevresini yansittigi
icin kot prognostik dedere sahip olabilecedi gosterilmistir. Hepatosellller kanserde birinci segim
sistemik tedavi sonrasi regorefenib kullanan hastalarda ylksek nétrofil/lenfosit oraninin kéta
sagkahmla iliskili oldugu galismamizda gosterilmistir.
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