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Unrezektabl veya Metastatik Pankreas Kanserinin Folfirinox Sonrasi ikinci Sira
Tedavisinde Nab-paklitaksel Ile Gozlenen Sonuglar
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Amag: Metastatik pankreas kanserinin birinci sira tedavisinde standardi Folfirinox rejimi
olusturmaktadir. Sonraki sira tedavisinde ise Gemsitabin bazl tedaviler kullaniimaktadir. Nab-
paklitaksel Gemsitabin kombinasyonu ile tek Gemsitabin tedavisinden daha iyi genel ve
progresyonsuz sagkalim saglandidi retrospektif calismalarla saptanmistir. Bu amagla galismamizda
unrezektabl veya metastatik pankreas kanseri tanili, Folfirinox sonrasi ikinci sira tedavisinde Nab-
paklitakselli tedavi alan hastalarin yanit durumu ve tolerabiliteleri incelenmistir.

Gereg-Yontem: GCalismamiz ulusal, gok merkezli, retrospektif olarak yapilmistir. Folfirinox sonrasi
ikinci sirada Nab-paklitaksel almis 198 hastanin verileri taranmistir.

Bulgular: Nab-paklitakselli tedavi sonrasi ortanca PFS 4.8 ay idi. 1.basamak tedaviye yanitli
olgularda ortanca PFS daha uzundu (yanith 5.6 ay, stabil 4.1 ay, yanitsiz 3.6 ay; p=0.020). Tek
ajan ile kombine tedaviler arasinda istatistiksel fark bulunamadi. Tedavi ile CA 19-9 diizeyinde
azalma izlenen hastalarda PFS daha uzun bulundu (yanith 7.0 ay, stabil 5.5 ay, yanitsiz 3.2 ay;
p<0.001). Klinik ve radyolojik yanit durumu ile benzer sonug elde edildi (Klinik: yanitli 8.5 ay,
stabil 5.5 ay, yanitsiz 3.2 ay; p<0.001 - Radyolojik: yanith 7.7 ay, stabil 4.9 ay, yanitsiz 3.9 ay;
p<0.001). Nab-paklitakselli tedavi sonrasi elde edilen ortanca OS 6.7 ay idi. Tek ajan ile kombine
tedaviler arasinda ortanca OS farki bulundu (kombine 6.8 ay, tek ajan 4.5 ay; p=0.089). Nab-
paklitaksel 6ncesi PS uzun sagkalim ile iliskili bulundu (sirasiyla ECOG 0, 1 ve 2 icin: 14.5 ay, 6.3
ay, 5.8 ay; p=0.066). Tedavi ile CA 19-9 diizeyinde azalma izlenen hastalarda OS daha uzun
bulundu (yanith 10.9 ay, stabil 7.9 ay, yanitsiz 4.3 ay; p<0.001). Klinik ve radyolojik yanit durumu
ile benzer sonug elde edildi (Klinik: yanitl 11.7 ay, stabil 9.2 ay, yanitsiz 4.6 ay; p<0.001 -
Radyolojik: yanitl 14.3 ay, stabil 9.2 ay, yanitsiz 5.5 ay; p<0.001).

Sonug: Unrezektabl veya metastatik pankreas kanserinin 2.sira tedavisinde Nab-paklitaksel
kullanimi 6zellikle ilk siraya yanitl hastalarda etkin gérinmektedir. Bu konuda yapilacak prospektif
galismalara ihtiyag vardir.
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