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Amag: Lokal ileri rektum kanserinde neoadjuvan kemoradyoterapi (nCRT) standart tedavi olup,
total neoadjuvan tedavi yaklasimi ile patolojik tam yanit (pCR) oranlarinin arttiriimasi
hedeflenmektedir. Bunun yaninda, cerrahi éncesinde pCR'l kesin olarak éngoérecek bir tetkik mevcut
dedildir. Biz de bu galismada, lokal ileri rektum kanser tanisi ile neoadjuvan kemoradyoterapi
verilen hastalarda, cerrahi dncesi gekilen pelvik MR gdrintilerindeki timér hacmi ile patolojik yanit
arasindaki iliskiyi incelemeyi hedefledik.

Gereg-Yontem: Calismamiza lokal ileri rektum kanserli, nCRT 6ncesinde ve sonrasinda MR
goéruntdleri olan hastalar dahil edildi. Total neoadjuvan tedavi alan ya da standart kemoradyoterapi
disinda ek kemoterapi alan hastalar dahil edilmedi. Tim&r hacimleri iki farkli radyolog tarafindan
Olglldl. Tedavi yanitlar timor regresyon grade(TRG) kullanilarak belirlendi (TRG 0-1: iyi yanit, 2-
3-4: Ko6tu yanit).

Bulgular: Calismaya toplam 57 hasta dahil edildi. Hastalardan sadece birinin timér voliminin
nCRT sirasinda arttidi, diger 56 (%98) hastada timérin vollimetrik olarak kiiglldigu saptandi.
Hastalarin 22’sinin(%39) nCRT'ye iyi yanit verdigi saptand. Iyi yanit veren grubun tani ani median
timor volimi 14.4 cm3 (min-max:3.7-52.5) iken, kétl veren grubun median timoér hacmi
25.6cm?3 (min-max:5.8-147.5)'du (p=0.07). Her iki grupta, tedavi sonrasi median timor
voliminde azalma ylzdesi benzerdi (%61 ve %72, p=0.46). Neoadjuvan tedavi sonrasi rezidi
timor volimd ile TRG arasindaki iliskinin belirlenmesi igin ROC analizi yapildi ve 8cm? dederi cut-off
degder olarak belirlendi (p=0.016, sensitivite%61, spesifite%73). Rezidl timor volimi 8cm?3 altinda
olan iyi yanit orani %54.5 iken, 8cm? (izerinde olan olanlarda %88.5di (p=0.016). Benzer sekilde
rezidl timord 8cm3 Gzerinde olan hastalarda pCR sadece 1 hastada saptanmisti (%27 ve %4,
p=0.001).

Sonug: Galismamizda tedavi yanitinin volimetrik MR dlgiimu ile belirlenmesi ile patolojik yanitlar
arasindaki iliski gosterilmistir. Neoadjuvan tedavi sonrasi rezidi timor volimi ylksek olan
hastalarda, pCR’in arttiriimasi igin operasyon éncesi kemoterapi kir sayisinin arttiriilmasi mantikli
gbzikmektedir. Sonuglarimizin daha fazla sayida hasta igeren prospektif galisiimalarla
dogrulanmasi gereklidir.
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Tablo 1. Hastalarin klinik ozellikleri ve neoadjuvan kemoradyoterapiye
yanitlari



Table L. Hastalarmn klinik Szellikleri ve neoadjuvan kemoradyoterapiye yanitian
Total Iyi Yamt Kiicil Yamt p degeri |
say (%) v (%) say1 (%)
$7 100%: 21 3% 36 63%
Yay 064
<65 yay 33 8% 13 2% 20 35%
=65 yag 24 42% 8% 16 45%
Cinsiyer 047
Kadan 21 ™ 9 43% 12 3%
Erkek 36 63% 12 7% 3 67%
Timwir yerlesim veri 0.75
Alt Rekmam 20 35% 5% 12 33%
Orta Rektum 25 S1% 11 2% 18 S0%
Ust Rekrom 8 14% 2 10% 6 17%
Klinik Timar (T) evresi o012
¢T3 45 86% 20 95 % 29 $1%
T4 $ 14% 1 3% 7 15%
Klinik lenf nodu (N) evresi 088
cNO 17 0% 33% 10 28%
eN1 el | e 7 EEL 14 8%
cN2 15 33% 7 33% 12 3%
Tedavi dncesi MR giniintillemede CRM 034
CRM(-) 42 4% 17 81% 25 65%
CRM(+) 15 26% 19% 11 3%
Tedavi Socesi MR girintiilemede ENIV] 0.0
EMVI() 43 75% 19 1% b ) 67%
EMVI(T) 14 5% 2 9% 12 33%
i median  min-max median min-max median min-max
Tedavi Oncesi MR Tamir Volilmi (co’) 238 371473 144 3.7-525 256 58-1473 0.06
Tedavi Sonras MR Tilmir Vollimil (cm®) 35 04-47.1 453 04-198 121 1.1-67.1 0.01
Timbr Voliim Kiiclilme Yikzdesi (*%) &7 -31.1-868.1 654 15.2-58.1 &40 -81.1-92.5 046
MR: Manyetik Rezonans Gortntilene, CRM: Cevresel Rezeksivon Sin, EMVE: Ekstramural Venoz lmvazyon

Tablo I1. Neoadjuvan Kemoradyoterapi Sonras1t MR Goriintiillemedeki Tiimor
Evresi ve Voliimii ile Tiimor Regresyon Grade Arasindaki Iliski

Tablo IL Neoadjuvan Kemoradyoterapi Sonrast MR Gdériintiilemedeki Tiimor Evresi ve
Voliimii ile Tiimor Regresyon Grade Arasindaki Iliski
Iyi Yanit (n=21) Kotii Yamit (n=36) p degeri
sayl (%) sayl (%)
Tedavi oncesi MR goriintiilemede T evresi 0.157
T1-T2 11 48% 12 52%
T3-T4 10 32% 24 68%
Tedavi Sonras1 MR Tiimér Voliimii (cm?) 0.001
< 8cmy’ 18 86% 15 31%
> 8cm? 3 14% 21 69%

Tablo I1I. Neoadjuvan Kemoradyoterapi Sonrast MR Goriintiilemedeki
Tiimor Evresi ve Voliimii ile Patolojik Tam Yamt Arasindaki Hiski



Tablo III. Neoadjuvan Kemoradyoterapi Sonrasi MR Gériintiilemedeki Tiimor Evresi ve

Voliimii ile Patolojik Tam Yamt Arasmdaki iliski

Tam Yamt Tam Yamt p degeri
(n=10) Yok (n=47)

say1 (%) sayl (%)

Tedavi dncesi MR goriintiilemede T 0.493
T1-T2 5 50% 18 38%
T3-T4 5 50% 29 62%

Tedavi Sonrast MR Tiimér Voliimii (cm®) 0.015
< 8cm’ 9 80% 24 51%
= 8em® 1 10% 23 49%




