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Hepatoselliiler karsinomda ALBI skoru ile FIB-4 indeksinin korelasyonu
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Amag: Hepatoselller karsinom (HCC), en sik goérilen primer karaciger kanseridir ve gogunlukla
siroz eslik eder. Viral hepatitler, alkol kullanimi, non-alkolik yagli karaciger hastaligi (NASH),
diyabet, sigara kullanimi risk faktorlerindendir. Hepatoselller kanserde prognozu belirleyen en
onemli faktor karaciger rezervidir. Albumin bilirubin skoru (ALBI) fonksiyonel hepatik rezervin
tahmini bir gostergeci olup HCC’de prognozu degerlendirmek icin kullanilabilir. Fibrozis indeksi
(FIB-4) ise kronik karaciger hastalarinda hepatik fibrozisi géstermek igin kullanilir. Biz bu
calismamizda takip ettigimiz HCC hastalarimizin ALBI skoru ile FIB-4 indekslerini inceleyip prognoz
ile olan iliskisini analiz ettik.

Gereg-Yontem: Galismamizda Ocak 2019- Mayis 2022 tarihleri arasinda tani almis ve klinigimizde
takip edilmis dosya bilgilerine ulasabildigimiz 100 HCC hastasi verileri retrospektif olarak incelendi.
ALBI skorlari, orijinal tanimlanan formile gére hesaplandi: (log10 T.Bil [pmol/L] x 0.66) + (Alb
[g/L] x -0.085). FIB-4 skoru, yas (yil) x AST [U/I] / (trombosit [109 /I] x (ALT [U/1])1/2)
Sterling’in formulu kullanilarak hesaplandi.

Bulgular: Hastalarin medyan yasi 63,5 (20-89) olup, %66'si erkekti. Hastalarin %38'i tani aninda
metastatikti. Lokal tedaviler hastalarin %40°'inda uygulanmisti. Hastalarin %42’si sistemik tedavi
alirken, sorafenib en sik uygulanan sistemik tedaviydi. Medyan takip siresi 47,6 (30,9-64,3) ay
olup, medyan genel sagkalim (OS) 7,1 (4,1-10,2) aydi. Univaryant analizde cinsiyet, sigara
kullanimi, evre, AFP yiiksekligi ve ALBI skoru ile genel sagkalim arasinda iliski saptanirken,
multivaryant analizde cinsiyet, evre ve ALBI skoru prognostik faktér olarak bulundu (p<0,05).
Yapilan Ki-kare analizinde FIB-4 indeksi ile ALBI skoru arasinda korelasyon saptandi (p:0,01).
Sonug: Hepatoseliler karsinom hastalarinda prognozu belirleyen en 6nemli faktor karaciger
rezervidir ve karaciger biyopsisi hepatik fibrozisi gostermede altin standarttir. Noninvaziv bir test
olan ALBI'nin, hepatik fibrozis tahmininde kullanilan FIB4 indeksi ile korele olabilicedini ve bunun
prognoz ile iligkisini géstermis olduk
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