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Metastatik Kolon Kanseri Tanili Hastlarda Beyin Metastazi: Tek Merkez Gozlemi
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Amag: Metastatik kolorektal kanserde (mCRC) beyin metastazi nadir gérulir. Bildirilen beyin
metastazi insidansi %0,6 ile %3,2 arasinda dedismektedir. Genelde literatlirde vakalar seklinde
bildirilmistir.

Gerec-Yoéntem: Ege Universitesinde 2012-2020 yillarinda tani ve tedavi almis metastatik kolon
kanseri tanili hastalar arasindan hastalik doneminde beyin metastazi ortaya gikan olan hastalar
dederlendirilmistir.

Bulgular: Analiz sirasinda kayittaki 2050 hastadan sadece 30'unda beyin metastazi gelismisti
(%1.4). Beyin metastazi olanlarin klinik dzellikleri sdyleydi: ortanca yas 65,3 ve kadinlar Gstlnlik
teskil ediyordu ( %51). Hastalarin %55‘inde KRAS mutasyonu mevcutdu. %53 hastada kraniyotomi
ve %93 tim beyin radyoterapisi uygulanmisti. Beyin metastazi tanisindan itibaren medyan hayatta
kalma sliresi 4,2 aydi. (%95 gliven araligi 2,9-5,5). Kraniyotomi ve radyoterapi uygulanan
hastalarda, tim beyin radyoterapisi uygulananlara kiyasla daha yliksek sagkalim vardi (sirasiyla
8,5 ay ve 2,2 ay). Beyin metastazi olusmasina kadar gegen slire ortalama 2 yil olarak gérulda.

Sonug: Metastatik KRK'de beyin metastazi nadir gérilen bir uzak metastaz alanidir. Bu daha gok
kadin cinsde ve KRAS mutasyonu olan hastalarda goérilmektedir. Ileri evre hastalikta santral sinir
sistemi bulgular agisindan dikkatli olunmalidir.
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