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HER2 low meme kanserinde beyin metastazı riski farklı mıdır? 
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Amaç: Son yıllarda insan epidermal büyüme faktörü-2(HER2) low meme kanserinde klinik ve 
prognostik özelliklerin farklılık gösterebileceği yönünde çalışmalar gidererek artmaktadır. Biz de 
çalışmamızda HER2 low meme kanseri olgularında beyin metastaz riskinde farklılık olup olmadığını 
incelemek istedik. 
Gereç-Yöntem: Çalışmaya 1134 meme kanseri hastası dahil edildi. İmmunohistokimya (IHK) 1+ 
HER2 ekspresyonu ve IHK 2+ HER2 ekspresyonu olup FISH(floresan insitu hibridizasyon) 
amplifikasyonu negatif saptanması, HER2-low hastalık olarak tanımlandı. Beyin metastazı riski iki 
durumlu(binary) lojistik regresyon analizleri ile değerlendirildi ve olasılık oranları (OR) %95 güven 
aralıklarıyla (GA) bildirildi. 
Bulgular: Median takip süresi 56.5 ay (IQR 29.7-89.8) olup, beyin metastazı 66 (%5.9) hastada 
saptandı. HER2 negatif grupta beyin metastazı 24(%3.6), HER2 low grupta 9 (%5.8 ) ve HER2 
pozitif grupta ise 33(%10.6) hastada saptandı. Çok değişkenli regresyon modelinde HER2 low 
grupta, HER2 negatif gruba göre beyin metastazı için anlamlı risk artışı saptanmadı, HER2 pozitif 
grup için ise anlamlı risk artışı saptanmıştır (OR: 2.85, %95 GA 1.43-5.67, p=0.003). Hormon 
reseptör (HR) durumuna göre ise alt gruplarda incelendiğinde, çok değişkenli regresyon modelinde 
(tablo 1), HR(+) HER2(-) gruba kıyasla HR(-) HER2 low grupta beyin metastaz riskinde 12.9 kat 
(OR:12.97, %95 GA 3.33-50.43, p<0.001) artış, HR(+) HER2 low grupta (OR:1.26, p=0.69) ise 
anlamlı risk artışı saptanmamıştır. Beyin metastazı için olaysız sağkalım (EFS) sürelerinde hem 
HER2 durumuna göre üç grup arasında hem de HR ile HER2 durumlarına göre analiz edildiğinde altı 
grup arasında (grafik 1) istatistiksel anlamlı fark saptanmamıştır. Beyin metastazı spesifik 
sağkalımda (BMSS) ise triple negatif ve HR(-) HER2low grupta diğer gruplara göre anlamlı daha 
kısa sağkalım süreleri (p=0.001) saptanmıştır (grafik 2). 
Sonuç: Çalışmamızda HR negatif HER2 low hasta grubunda beyin metastazı gelişme riskinde 
anlamlı artış saptanmıştır. Beyin metastazı için EFS ve BMSS sürelerinde HR(+) HER2 low grupta 
olmasa da HR(-) HER2low grupta önemli bir kısalma gözlenmiştir. 
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Grafik 1. Moleküler gruplara göre beyin metastazı için olaysız sağkalım 

 
Grafik 1. 
 
 
Grafik 2. Moleküler gruplara göre beyin metastaz spesifik sağkalım 
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Tablo 1. Beyin metastaz riski için çok değişkenli analiz sonuçları 
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