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metastatik, hr+/her2-, premenopozal meme kanserli hastalarda endokrin tedavi
ile beraber palbosiklib ve ribosiklib etkinliginin karsilastiriimasi-tek merkez
deneyimi

Alper Topal, Aysegil Dumludag
Gulhane Egitim ve Arastirma Hastanesi

Amag: Kiresel olarak, meme kanseri kadinlarda kansere baglh 6liimlerin 6nde gelen nedenidir.
Hormon reseptori pozitif, HER2 negatif meme kanseri igin, aromataz inhibitéri (AI) ve siklin
bagimli kinaz 4/6 inhibitéri (CDK 4/6i) kombinasyonu genellikle baglangig tedavisi olarak kullanilir.
Biz caismamizda premenopozal, metastatik HR+/her2- meme kanserli olgularda; palbosiklib ve
ribosiklibin etkinligini inceledik.

Gereg-Yontem: Gulilhane EAH Tibbi Onkoloji Kliniginde Nisan 2017- Aralik 2022 arasinda metastatik
HR+/her2- meme kanseri nedeniyle, cdk4/6 inhibitdéri alan premenopozal 31 hasta, klinik verileri
retrospektif olarak incelenerek dahil edildi. Hastalar palbosiklib alanlar, ribosiklib alanlar olarak
ikiye ayrildi.

Bulgular: Calismaya 31 hasta dahil edildi. Palbosiklib alan 21, ribosiklib alan 10 hasta vardi.
Ortalama yas palbosiklib kolunda 47.7 (SD:14.51), ribosiklib kolunda 41.91 (SD:6.53) idi. 30 hasta
ECOG:O0 iken, 1 hasta ECOG:1 idi. Tani aninda 23 hasta (%74) metastatik idi. Hastalarin hepsi
HER2(-) idi. Karaciger metastazi olan hasta sayisi 11 iken, akciger metastazi olan hasta sayisi 10
idi. Cdk4/6 inhibitora ile LHRH analogu alan 27 hasta varken, 4 hasta LHRH analogu almamisti.
Metastatik donemde toplam 18 hasta, cdk4/6 6ncesinde tedavi almisti. Hastalarin %32 sinde yan
etki saptandi. En sik gérilen yan etki nétropeni idi. Yan etki nedeniyle, palbosiklib alan 2 hastada,
ribosiklib alan 1 hastada doz azaltimi yapildi. Palbosiklib alan 5 hastada tam yanit elde edilirken,
ribosiklib alan 1 hastada tam yanit gérilmustur. Palbosiklib alan 5 hastada parsiyel yanit elde
edilirken, ribosiklib alan 6 hastada parsiyel yanit elde edilmistir. Palbosiklib alan 3, ribosiklib alan 1
hastada da stabil hastalik yaniti goralmistir. Progresyonsuz sag kalim (PFS) palbosiklib kolunda
14.49 ay, ribosiklib kolunda 14.88 ay olarak tespit edilmistir (p:0.591). palbosiklib alan 5, ribosiklib
alan 4 hastada, Cdk4/6 inhibitéri altinda progresyon gézlenmistir (p:0.683).

Sonug: Metastatik, hr+/her2-, premenopozal meme kanserli hastalarda palbosiklib ve ribosiklib
arasinda, pfs agisindan fark olmadigini; her iki ilacin da benzer yanit ve yan etki oranlarina sahip
oldugunu saptadik.

Anahtar Kelimeler: meme kanseri, cdk4/6 inhibitéri, palbosiklib, ribosiklib
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Palbosiklib Ribosiklib
Cinsiyet Kadin 20 (%64.5) 11 (%35.5)
erkek 0 (%0) 0 (%0)
Yas, ort (SD) 47.70 (14.51) 41.91 (6.53)
ECOG 0 19 (%63.3) 11 (%36.7)
1 1(%100) 0 (%0)
Tanida evre 1 0 (%0) 0(%0)
2 0(%0) 1(%100)
3 7 (%100) 0 (%0)
4 13 (%56.5) 10 (%43.5)
Her2 durumu negatif 20 (%100) 11 (%100)
pozitif 0 0
CDK4/6 1 9 (%60) 6 (%40)
oncesi 2 6 (%66.7) 3 (%33.3)
metastatik 3 2 (%50) 2 (%50)
bdlge sayisi 4 3 (%100) 0 (%0)
Karaciger Var 7 (%63.6) 4 (%36.4)
metastazi Yok 13 (%65) 7 (%35)
Akciger Var 7 (%70) 3 (%30)
metastazi Yok 13 (%61.9) 8 (%38.1)
Cdka/6+LHRH Ald 16 (%59.3) 11 (%40.7)
Almad) 4 (%100) 0 (%0)
Metastatik Aldi 12 (%66.7) 6 (%33.3)
donemde
Cdka/6 Almad 8 (%61.5) 5 (%38.5)
dncesi tedavi
Metastatik 1 6 (%66.7) 3 (%33.3)
donemde
cdka/6 2 2 (%50) 2 (%50)
dncesi kag 3 1 (%50) 1 (%50)
basamak
RS 4 2 (%100) 0 (%0)
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Palbosiklib Ribosiklib
| evet 7 (%70) 3 (%30)
Cdka/6'ya hayir 13 (%61.9) B (%38.1)
bagh yan
etki
(Notropeni)
Yan etki nedeniyle doz 2 (%66.7) 1(%33.3)
rediksiyonu
Tam yanit 5 1
Parsiyel S 6
Cdk4/6'ya yanit
en iyi yanit Stabil 3 1
hastahk
palbosiklib ribosiklib p
Progresyonsuz 1449 14.88 0.591
sag kalim (PFS:ay)
Cdka/6 altinda 5 (%55.6) 4 (%44.4) 0.683
progresyon




