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HER-2 Pozitif Metastatik Meme Karsinomu Birinci Basamakta Trastuzumab-
Pertuzumab-Taksan Kullaniminda Progresyonsuz Sagkalim ve Genel Sagkalimi
Belirleyen Prognostik Faktorlerin Degerlendirilmesi: Platelet Lenfosit Orani Yeni
Bir Belirteg Olabilir Mi?
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Amag: Calismanin amaci HER-2 pozitif metastatik meme karsinomu tanisiyla birinci basamakta
pertuzumab-trastuzumab-taksan kombinasyonu alan hastalarda progresyonsuz sagkalim (PSK) ve
genel sagkalim (GSK) lzerinde etkili olan parametrelerin arastiriimasidir.

Gereg-Yontem: Bu retrospektif kohort galismasina merkezimizde HER-2 pozitif metastatik meme
karsinomu tanisiyla birinci basamakta pertuzumab-trastuzumab-taksan kombinasyonu alan
hastalar dahil edildi. Prognoz (PSK ve GSK) lzerinde etkili olabilecegi disindilen olasi tim
kategorik dediskenler Log-Rank testi kullanilarak Kaplan-Meier sagkalim analizi ile incelendi.
Progresyonsuz ve genel sagkalim Gzerinde etkili olabilecegi disinilen olasi degiskenlerin 6nemliligi
ise cok degiskenli Cox’un oransal hazard regresyon analizi ile dederlendirildi.

Bulgular: Calismaya toplam 142 hasta dahil edildi. Calismaya dahil edilen tim hastalar kadindi.
TUim calismada tedaviye baslangicta medyan yas 53 (IQR 44-60) idi. De novo metastatik hasta
sayisi 105 (%73.9) iken, metakron metastatik olan hasta sayisi 37 (%?26.1) idi. Calismaya dahil
edilen hastalarin diger 6zellikleri Tablo 1'de yer almaktadir. Tim kohortta medyan PSK 25 ay (95%
CI 18.7-31.3) iken, GSK 50 ay (95% CI 38.1-61.1) olarak tespit edildi (Tablo 2). Beyin metastaz
varhgi hem PSK (HR 3.26; %95 CI: 1.62-6.55, p<0.001) hem GSK (HR 4.50; %95CI: 1.88-10.75,
p<0.001) tzerine kotu prognostik faktor iken ileri yas (HR 3.15; %95 CI: 1.38-7.33, p=0.008) ve
platelet lenfosit orani (HR 2.61; %95 CI: 1.38-4.96, p=0.003) yalnizca GSK Uzerinde koétu
prognostikti. Platelet lenfosit orani her ne kadar istatistiksel anlamli olmasa da PSK (izerinde kétu
prognostik bir belirteg olma trendindeydi (HR 1.63; %95 CI: 0.99-2.69 p=0.058) (Tablo 3) (Sekil
1).

Sonug: HER-2 pozitif metastatik meme karsinomu tanisi ile ilk basamak tedavide pertuzumab-
trastuzumab-taksan kombinasyonu alan hastalarda beyin metastaz varligi hem PSK hem de GSK
lizerine kotl prognostik ozellige sahipken, yliksek platelet lenfosit orani ve ileri yas GSK (izerinde
kétl prognostik etkiye sahipti. Istatistiksel olarak anlamli olmasa da yiiksek platelet lenfosit orani
PSK (izerine de kétl prognostik olma edilimindeydi.

Anahtar Kelimeler: HER2, metastatik meme karsinomu, pertuzumab

Sekil 1: Platelet Lenfosit Oranimin PSK ve GSK Uzerindeki Etkisini Gosteren
Kaplan Meier Egrisi
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Tablo 1




Tablo 1: Calymaya dahd edilen hastalann genel daeil kieri
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Tablo 2: PSK ve GSK Uzerinde etkili olabilecedi dugundien kategorik degiskenlere ait Kaplan Meber safkabm analizi sonuglan

Tablo 3

PSK [95% C1) p-degeri GSK (95% Q1) p-deferi
Tam kohortta 25 (18.7-31.3) - 50 (38.1-61.1) .
| Tedovi baglangicanda yay
65 yay alts 28 (24.3-31.7) 0.034 60 (44.3-75.6) <0.001
Ciympvelstd |  16(36283] 22(154-28.6)
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| De novo 24(108372) | 0.316 [ 43(256625) | 0311
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| T evresi
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24(164316) 49(42.3.557)
Ostrojen reseptér (ER) durumu
|_<%10 19 (10, 0.158 | 34{140540) | 0.095
2 %10 28 (19.0-37.0) 50 (39.3-60.7)
Progesteron reseptdr (PR)
| durumy
<%10 26 [17.1-349) 04564 48 (25.9-70.1) 0.252
2 %10 28(126434) 30(37.462.86)
c-arb-82 durumu
| IHK 3+ 26 (188-332) 0.611 4943454 6) 0916
FISH + 18 (12.3-23.7) 44 (NA)
|_Ki67 indeksi
<%S0 28 (25.4-30.6) 0.098 51(37.8-64.2) 0.136
2%50 19 (12 0-25.1) 34(17.1.50.9)
Lenfovaskiler invazyon varisg:
| Var . 0.643 0.920
Yok 29 (7.9-50.0) 48(24.2-71.8)
|_Komorbid hastabik varhi
Var 25(213-287) 0.575 48 (25.6-70.4) 0.4%
Yok 25(137-363) §0(43.7-763)
Beyin metastan varhi
| Var 1(5.7-10.3) <0.001 <0.001
Yok 280248312 511351629
Notrofil lenfosit orani
| .62 422 0.213 NA 0127
22.62 24 (12.5-34.5) 48 (37.1-62.9)
| Platelet lenfosit oran:
<164 28 22.3-33.7) 0.096 NA 0,033
2164 25(17.0330) 44 (26,661.4)
Anemi varhgi
| Var 28244316) | 0314 44(24563.5) 0.114
Yok 20(6.4-33.8) $0(42.7-77.3)




Tablo 3: PSK ve GSK lzerinde etkili bagimsiz prognostik faktSrierin tespiti icin yapilan COX regresyon modeli

PSK GSK
HR %95 given arali@s | p-degeri HR %95 glven p-degeri
arali
Yas
<65 Ref 0.092 Ref 0.008
265 183 0.91-3.69 3.15 1.38-7.33
Ki67 indeksi
<50 Ref 0.292 - - -
250 129 0.36-1.19
Beyin metastaz
varly
Var 3.26 162-6.55 <0.001 4.50 1.88-10.75 <0.001
Y Ref Ref
Platelet lenfosit
orani
| <164 Ref 0.99-2.69 0.058 |_Ref 0,003
2164 1.63 2,61 1.38-4.96
Ostrojen reseptér
|_(ER) durumu
<10 - - - Ref 0.164
210 - - - 0.66 0.36-1.19




