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Tedavi-iliskili myelodisplastik sendrom (t-MDS) ve tedavi-iliskili
myeloproliferatif neoplaziler (t-MPN): tek merkez deneyimi
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Amag.. t-MDS, t-MPN ve tedavi-iliskili akut myeloid 16semiyi (t-AML) iceren tedavi-iliskili myeloid
neoplaziler (t-MN), kemoterapi (KT) ve radyoterapi (RT)'nin geg komplikasyonlarindandir. Bu
calismada, merkezimizde takip ve tedavi ettigimiz hastalarda t-MDS ile t-MPN gelisim sikliklarini ve
t-MDS ile t-MPN gelisen hastalarin klinik 6zelliklerini belirlemeyi amacladik.

Yéntem.. Son 20 yilda Tibbi Onkoloji poliklinik ve kliniklerimizde solid timd&r (tm) nedeniyle takip
ve tedavi edilen hastalarimizdan Hematoloji konstltasyonu istenen 210 hastanin kayitlari, hastane
bilgi ybénetim sistemi Uizerinden retrospektif olarak incelendi. t-MDS ile t-MPN gelisen hastalar ve bu
hastalarin klinik dzellikleri belirlendi.

Bulgular.. 6 hastada t-MDS ve 6 hastada da t-MPN gelistigi saptandi. Hastalarin 7'sinde RT oykuUsu
mevcuttu. Tum hastalar, primer timoérleri igin sistemik tedavi almisti. t-MDS gelisen hastalarin
4'4n0n pansitopeni, 1’inin trombositopeni ve 1'inin de anemi nedeniyle ileri tetkik edildigi goralda.
t-MDS tanisi aldiklari tarihte, hastalarin 3'Unin primer tUmori tam remisyondayken diger 3'Unde
aktif kanser mevcuttu. t-MDS gelisen hastalarin 1'i halen hayatta iken 1 hasta AML'ye
trasformasyon nedeniyle, diger 4 hasta da t-MDS iliskili nedenlerle kaybedildi. t-MDS gelisimi
sonrasl ortanca sagkalim 21,5 aydi. t-MPN gelisen 6 hastanin tim{n(n primer timord, t-MPN tanisi
aldiklar sirada tam remisyondaydi. Trombositoz nedeniyle dederlendirilen 2 hastada esansiyel
trombositoz (ET); pansitopeni ile dederlendirilen 1 hastada ve |6kositoz ile anemi nedeniyle
arastirilan 1 hastada primer miyelofibrozis (MF); l6kositoz ile degerlendirilen 1 hastada ve
eritrositoz, |6kositoz ve trombositoz ile arastirilan 1 hastada da kronik myeloid 16semi (KML)
saptandi. t-MPN gelisen hastalarin 3’G halen hayatta iken KML'li 1 hasta mide kanseri nikstine bagl
kaybedildi. MF'li 2 hasta da primer tiimérleri tam remisyonda iken t-MPN’ye bagh kaybedildi. t-MPN
gelisimi sonrasi ortanca sagkalim; ET, MF ve KML icin sirasiyla 77,5; 12,5 ve 25 aydi. t-MDS ve t-
MPN gelisen hastalarin 6zellikleri Tablo-1'de sunulmustur.

Sonug.. Onkologlar, t-MN'nin farkinda olmalidir. Hastalarin tam kan sayimindaki anormallikler
dikkatli bir sekilde degerlendirilmeli ve t-MN ydnetiminde hematologlar ile isbirligi igcinde
olunmahdir.

Anahtar Kelimeler: tedavi-iliskili myeloid neoplazi, tedavi-iliskili myelodisplastik sendrom, tedavi-
iliskili myeloproliferatif neoplazi
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