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Neoadjuvan tedavi almadan opere edilen ve adjuvan tedavi verilen osteosarkom
hastalarinda klinikopatolojik faktorlerin prognostik 6nemi: Tek merkez deneyimi
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Amag: Osteosarkom en sik primer kemik malignitesidir. Histopatolojik olarak %90 konvansiyonel
osteosarkomdur. Bu galismamizda neoadjuvan tedavi almadan sadece adjuvan tedavi almis
osteosarkom hastalarinin demografik, histopatolojik ¢zellikleri, hastaliksiz sagkalimi (DFS) ve genel
sagkalhmi (OS) etkileyen prognostik faktérleri degerlendirdik.

Gereg-Yéntem: Marmara Universitesi Tibbi Onkoloji kliniginde 18 yas ve Ust(i, 112 osteosarkom
tanili dosya arasindan merkezimizde tedavisi ve takibi yapilan, neoadjuvan tedavi almamis, opere
edilmis sonrasinda adjuvan tedavi almis osteosarkom hastalari retrospektif olarak incelendi. SPSS
23.0 programi ile sonuglar %95 glven araliginda degerlendirildi. P <= 0,05 istatiksel olarak anlamli
kabul edildi.

Bulgular: Calismamiza adjuvan tedavi almis osteosarkom tanili, 25 hasta dahil edildi. Medyan tani
yasl 39(13-68) yildi. 15'i (%60) erkek, 10'u(%40) kadindi. Hastalarin %80’i ECOG 0’di. 15'i (%60)
8 cm altinda, 9'u (%36) 8 cm ve Ustlndeydi. Hastalarin 21’i (%84) sisplatin doksorubisin aldi.
Adjuvan sisplatin median kir sayisi 4(2-6) idi. Hastalarin 20’si (%80) cerrahi sinir negatif (R0), 3'U
(%12) cerrahi sinir pozitif (R1/2) idi. 11 hastada (%44) reklrrens veya progresyon mevcuttu. 8’e
(%32) metastezektomi yapildi. 10 hasta (%40) vefat etti. 3-yillik DFS orani %51.2'dir. Primer
timor boyutu 8 cm altinda olanlarin 3-yillik DFS orani %67,4 iken, 8 cm ve Ustinde olanlarin bu
oran %18,8'dir(p:0.06). Adjuvan kir sayisi 4 ve 4'lUn altinda olanlarda 3-yillik DFS orani %?25,7
iken, 4'Un Uzerinde alanlarda bu oran %387,5'dir(p:0.02). 3 yillik OS orani %69,9'dur. Primer timor
boyutu 8 cm altinda olanlarin 3-yilik OS orani %90,9 iken, 8 cm ve Ustinde olanlarin bu oran
%40’dir(p:0.003). Almis oldugu adjuvan kiir sayisi 4 ve 4'ln altinda olanlarda 3-yillik OS orani
%59,2 iken, 4'ln Uzerinde kir alanlarda bu oran %83,3'dir(p:0.06).

Sonug: Neoadjuvan tedavi almamis bu hastalarda adjuvan sistemik tedavi kir sayisinin 4Un
Uzerinde olmasi ve primer timor boyutunun 8cm altinda olmasinin genel ve hastaliksiz sagkalim
acisindan belirleyici oldugunu gosterdik. Bu sonuglardan yola cikarak neoadjuvan tedavi almamis
olan hastalarda postoperatif tedavinin olabildigince zorlanmasi gerekmektedir.

Anahtar Kelimeler: hastaliksiz sagkalim, genel sagkalim, osteosarkom, adjuvan tedavi
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