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Yiiksek gradli lokalize osteosarkomlu eriskin hastalarda neoadjuvan yiiksek doz
kemoterapi ve otolog periferik kan kodk hiicre transplantasyonu:Tek merkez ve
25 yillik izlem sonuglari
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Amag: Bu tek merkez ve tek kollu galismada, erken déonem (3 yilhik)sonuglari(ylksek nekroz
orani,sifir transplant mortalitesi,diistik toksisite,kisa tedavi siiresi ve ylksek sagkalim) 2005 yilinda
yayimlanmis olan(Cancer.2005;104(5):1058-1065) yuksek gradli lokalize(evre2b) osteosarkomlu
hastalara uygulanan preoperatif yiksek doz kemoterapi(YDK)ve otolog periferik kan kdk hicre
transplantasyonu(PKHT)nun uzun sireli (25 yil) izlem sonuglari sunuldu.

Gereg-Yontem: Mayis 1997-Kasim 2008 tarihleri arasinda 33 osteosarkomlu hastaya 2 kir
indlksiyon kemoterapisi(IPA=ifosfamid,sisplatin,doksorubisin)sonrasi preoperatif
YDK(ICE=ifosfamid 2.5g/m2/gtin,karboplatin 250mg/m2/glin,etoposid 250mg/m2/giin,6 gin)ve
otolog PKHT uygulandi.Engraftment sonrasi bitiin hastalara ekstremite koruyucu cerrahi
yapildi.Cerrahi sonrasi nekroz orani %90 ve lzerinde olan hastalara ayni indiksiyon
kemoterapisi(IPA) 3 kir, nekroz orani %90'nin altinda olan hastalara 6
kar(IEA=ifosfamid,etoposid,doksorubisin) adjuvan olarak verildi.

Bulgular: Hastalarin yas ortalamasi 20.8(15-27)yildi.Medyan izlem siresi 177(11.5-
311)aydi.Ugyiizonbir aylik(25.9 yil) izlemde toplam sagkalim %54.5 di.Nekroz orani %90 nin
altinda olan hastalarin(n=10,%30.3) toplam sagkalimlari,%90 ve Uzerinde olan
hastalara(n=23,%69.7) gore belirgin dlisikti(%30 ve %65.2 p=0.011, HR=0.26). Onsekiz hasta
hastaliksiz olarak izlenmeye devam edilmektedir.Onbes hastada(%45) uzak metastaz ve hastaliga
bagl 6lim goérildi.iki hastada(%6)lokal niiks gelisti.Yasayan 18 hastada ekstremite koruyucu
cerrahiye bagl fonksiyonel memnuniyet; 7 hastada cok iyi,6 hastada iyi,3 hastada orta ve 2
hastada kotlydi.Hastalarin higbirinde ikincil malignite,sterilite ve kalp-damar hastaligi
gbzlemlenmedi.

Sonug: Neoadjuvan YDK ve otolog PKHT;yliksek gradli,lokalize evre2b osteosarkomlu eriskin
hastalarda sadece erken dénem sonugclariyla degil ayni zamanda uzun sireli izlemde yliksek oranda
sagkalim saglamasiyla da yliksek doz metotreksatli protokollere cazip bir tedavi alternatifi olabilir.
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