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Geriatrik Hastalarda Immunoterapide Sistemik Immun inflamasyon Endeksinin
Sagkalima Etkisi ve Immunoterapi Kullaniminin Etkinlik ve Giivenliginin
Retrospektif Degerlendirilmesi
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Amag:

Immunoterapi, kisinin bagdisiklik sistemi kullanilarak cesitli hastaliklarin tedavi edilmesidir. Geriatrik
hastalarda lenfosit Uretimi ve mevcut lenfositlerin fonksiyonu azalmaktadir. Bu nedenle
immunoterapinin etkinliginin az olmasi beklenmektedir. Fakat kemoterapinin yliksek toksisitesiyle
karsilastirildiginda immunoterapinin yan etkileri daha yonetilebilir, tolere edilebilir olmaktadir.
Sistemik immun inflamasyon endeksi (Sii) ise bircok kanserde iyi bir prognostik belirtec olarak
karsimiza gikmaktadir. Geriatrik hastalarda kullanimi daha az goérilmektedir. Biz de klinigimizde
takipli geriatrik hastalarda immunoterapinin etkinligini ve Sii’nin degerlendirilmesini amacladik.

Gereg-YOontem:

Calismamizda 1 Ocak 2018 ile 31 Aralik 2022 tarihleri arasinda klinigimizde takipli, 75 yas ve Usti
immunoterapi alan 23 hastanin kayitli bilgileri retrospektif degerlendirildi. Sii diizeyi, (platelet
sayisi (10*9/L) x nétrofil sayisi (10*9/L)) / lenfosit sayisi (10*9/L) olarak hesaplandi.

Bulgular:

Medyan yas 76 idi. 8 hasta malign melanom, 7 hasta bdbrek hiicreli karsinom, 7 hasta kligik
hicreli disi akciger kanseri, 1 hasta plevral mezotelyoma taniliydi. 22 hasta nivolumab
monoterapisi alirken; 1 hasta 6nce nivolumab, sonra ipilimumab aldi. Medyan tedavide kalma
suresi 7.16 ay, takip stiresi 9.58 aydi. 1 tam yanit, 4 kismi yanit, 7 stabil hastalik mevcutken; 11
hastada progresyon izlendi. Nivolumab tedavisinin 33. ayinda, 91 yas akral lentijindz tip malign
melanom tanili hasta tam yanith olarak tedavisine devam etmekteydi. 18 hastada tedavi iliskili
advers olay gériildii. Cogu advers olay grade 1-2 idi. Hastalarin medyan Sii degeri 726,76 idi. Bu
diizey referans olarak alinarak hastalar yiiksek Sii ve diisiik Sii iki grupta degerlendirildi. Yiiksek
Sii hastalarda medyan genel sagkalim 9,58 ay; disiik Sii hastalarda 10,20 aydi. (p:<0.005)

Sonug:

Geriatrik hasta grubunda immunoterapinin yiiksek etkinlik gésterebilecedi kendi takip grubumuzda
gbsterilmistir. SIi’nin geriatrik hasta grubunda da prognostik olabilecedi izlenimini vermektedir.
Geriatrik hastalarda immunoterapi genel anlamda etkili ve glivenli gortlmektedir. Daha glgcli kanit
dizeyi olan veriler elde edebilmek igin bu yas popullasyonuna 6zel, yasllik fizyolojisi ve komorbid
durumlar da gozetilerek faz 3 galismalar dizayn edilmesi gerekmektedir.

Anahtar Kelimeler: Geriatri, immunoterapi, kanser

[Abstract:0273][S-073][Meme]

Trastuzumab, Trastuzumab Emtansine ve Trastuzumab Deruxtecan rezistan
HER2 pozitif Metastatik Meme Kanserinde Geg Sira Pertuzumab, Trastuzumab ve
Dosetaksel Kombinasyon Tedavisi ile Yanit Oranlari: Retrospektif Calisma
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HER2 pozitif meme kanseri tedavisi zor olan ancak son zamanlarda hedefe y6nelik tedavi
secenekleri artan bir kanser tipidir. Pertuzumab her ne kadar metastatik erken evrede kullanilsa da
gec kullanimi ile ilgili etkinlik ve yanit orani verisi sinirhdir. iki Onkoloji kliniginde takip edilen 12
metastatik meme kanseri hastasinda trastuzumab, trastuzumab emtansine ve lapatinib sonrasi
progresyon durumunda endikasyon disi olarak pertuzumab, trastuzumab ve dosetaksel onayi
alinarak tedavilerine devam edildi. ki hastada standart tedavi sonrasi trastuzumab deruxtecan da



