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Molekiiler tiimor konseyinde son 2 yilda neler yaptik?
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Amag: Birgok timdrin gelisimde rol alan 6nemli yolaklar ve molekiller kesfedilmis, bu
molekillerden sorumlu genlerin tespiti ile kanser tedavisinin bireysellestirilmesi yéntinde dnemli
adimlar atilmistir. Molekiler timor konseyi tedavi karari zor olan hastalarda birgok bélimun
uzmanlarinin bir araya gelmesiyle hasta 6zelinde tedavi kararinin verildigi multidisipliner timér
konseylerinden biridir. Klinigimizde nisan 2021’den bu yana ayda 1 kez olacak seklinde devam eden
molekiler timoér konseyinde tartisilan onkoloji hastalarina neler yaptiklarimizi dederlendirdik.

Gereg-YOontem: Patolojik kanser tanisi olan ve germline patojen, olasi patojen ya da klinik dnemi
bilinmeyen (VUS) mutasyon saptanan hastalar ile doku NGS sonucunda tedavi igin net karar
verilemeyen hastalar dahil edilmistir. Kriterlere uyan nisan 2021 ile subat 2023 yillari arasinda
molekdiler timoér konseyinde tartisilan 121 hasta retrospektif olarak incelenmistir.

Bulgular: Hastalarin %81’i (98) kadin ve median yas 47 (22-74) idi. Hastalar kanser alt tipleri
acisindan dederlendirildiginde %50.4'G (61) meme kanseri ve %15.7'si (19) ise kolon kanseri en
sik tanilardi. Aile 6ykilsi sorgulandiginda 1. 2. ya da 3. derece yakinlarinda kanser tanisi olan
hastalar tim grubun %64.5ini (78) olusturmaktaydi. Hastalarin germline mutasyonlari
incelendiginde %47.9'u (58) patojenik mutasyon ve %28.9°u (35) VUS en sik saptananlardi. Ayrica
%39.1 (11) hastaninda doku NGS sonugclari degerlendirildi. Konseyde degerlendirilen ve germline
mutasyonu olan hastalarda, saptanan genetik mutasyonlarin en sik olanlari BRCA2 %11.6 (14),
BRCA1 %10.7 (13) ve ATM %?7.4 (9) idi. Konsey karariyla hastalarin %16.5’'ine (20) kolonoskopi,
%14'Une (17) aile genetik taramasi, %8.3’lne (10) profilaktik mastektomi ve bilateral
salfingooferektomi (BSO), %7.4'tne (9) profilaktik mastektomi ve %4.1'ine (5) BSO &nerildi.

Sonug: Onkoloji hastalarinda bireysellestirilmis tedavi stratejilerinin gelistirilmesindeki amag,
hastada en ylksek etkinlik ve en az yan etkiyi olusturacak ideal tedavinin uygulanmasidir. Hizla
dedisen tedavi yontemleri karsisinda onkoloji hastalarinin mimkin oldukga multidisipliner
konseylerde degerlendirilmesi hem hasta hem de primer hekimi agisindan daha ideal olacaktir.
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