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Metastatik hormon duyarh prostat kanseri hastalarinda tedavi 6ncesi laktat
dehidrogenaz/albiimin orani sagkalimi tahmin ettirebilir mi?
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Amag: Metastatik hormon duyarl prostat kanseri oldukca heterojen bir hastaliktir. Son yillarda bu
alandaki tedavi seceneklerinin artmasi ile hastalarin sagkalimini daha iyi tahmin ettirebilecek
biyolojik belirteg arayisi da artmistir. Bu galismada, tedavi dncesi laktat dehidrogenaz/alblimin
oraninin(LAR) sagkalima etkisinin arastirilmasi amaglanmistir.

Gereg-Yéntem: 2011-2021 yillar arasinda Dokuz Eyliil Universitesi Tibbi Onkoloji kliniginde prostat
adenokanseri tanisi ile takip ve tedavi edilen, doku biyopsisi ile patolojik tanisi olan, tani aninda
metastatik saptanan hastalar galismaya dahil edildi. Hastalarin demografik, klinikopatolojik ve
tedavi ile iligkili verileri retrospektif olarak kaydedildi. Tedavi 6ncesi LDH/albimin orani hesaplandi.
ROC analizi yapilarak genel sagkalim(GS) etkili cutoff degeri saptandi. Tek degiskenli ve gok
dediskenli analizler yapilarak progresyonsuz sagkalim(PS) ve GS (izerine etki eden faktorler
belirlendi.

Bulgular: Calismaya dahil edilen hastalarin ortalama yasi 68.2 (£SD 9.47) olarak hesaplandi.
Hastalarin tani anindaki metastaz evreleri incelendiginde; 11 hasta (%13.3) Mla, 61 hasta (73.5)
M1b, 11 hasta (%13.3) Mlc olarak saptandi. ISUP derece<= 3 olan hastalar %8.4, ISUP 4 %25.3
ve ISUP 5 %66.3 idi. Hastalarin %49.4'Gne yalniz androjen deprivasyon tedavisi (ADT) uygulanir
iken, geri kalaninan ADT+ Dosetaksel uygulanmistir. Calisma poptilasyonunda medyan genel sag
kalim 52 ay olarak hesaplandi. ROC analizi sonucu GS’a etkili LAR cutoff’'u 56.5 olarak
belirlendi(AUC:.718, p=0.001). Genel sagkalim Uzerine etkili faktorler incelendiginde LAR disinda
ISUP derecesi ve metastaz evresinin etkili oldugu gosterildi. LAR<=56.5 olan hastalarin medyan
GS’si 57 ay iken LAR>56.5 olan hastalarin medyan GS’si 24 ay tespit edildi(p<0.05). Cok
dediskenli regresyon analizinde de metastaz evresi ve LAR, GS Uzerine etkili bagimsiz risk faktorleri
olarak belirlendi.

Sonug: Bu galisma, metastatik hormon duyarl prostat kanserinde LDH/Albumin oraninin genel
sagkalm Uzerine etkili oldugunu gosteren literattirdeki ilk galismadir.

Anahtar Kelimeler: Genel Sagkalim, LDH/Albumin, Progresyonsuz Sagkalim, Prostat
Adenokanseri



LAR cutoff diizeyine gore sagkalim grafisi
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