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Komorbiditesi Olan Metastatik Akciger Kanseri Hastalarinda Antihipertansif
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Amag: Yapilan calismalar, ACEI (anjiotensin déntstlricl enzim inhibitdrleri) ve ARB (anjiotensin
reseptér bloker)'lerin tiimor blylimesini, timoérle iliskili anjiyogenezi azalttigini ve sagkalimi
arttirdigini géstermistir. Bu calismamizda metastatik akciger kanseri hastalarimizda ACEI/ARB
kullaniminin sagkalim Gzerine etkisini incelemeyi amagladik.

Gereg-Yéntem: Marmara Universitesi Tibbi Onkoloji Kliniginde 2012-2022 yillari arasinda
metastatik akciger kanseri tanisi almis 134 hasta retsospektif olarak incelendi. Hastalarin
demografik ézellikleri, komorbiditeleri, sagkalimi etkileyen faktorler, hastaliksiz ve genel sagkalim
sureleri degerlendirildi. istatiksel analiz icin SPSS 26.0 programi kullanildi.

Bulgular: Calismaya dahil edilen 134 hastanin 16 si kadin, 118 i erkekti. 41 hastanin
hipertansiyonu vardi. Bu hastalardan ARB, ACEi kullanan 5 kadin (%12.2), 36 erkek (%87.8) vard..
53 (%39.6) hastanin herhangi bi komorbiditesi yoktu. Hastalarin 8 (%6)’i hig sigara icmemis olup,
70 hasta (%52.2) eskiden kullanmis, 55 (%41) hasta ise hala kullanmaktaydi. Tani aninda
histolojiye baktigimizda 6 (%4.5) hastada indifferansiye tip, 78 (%58.2) hastada adeno kanser, 50
(%37.3) hastada skuamdz tip gérildi. Tani aninda 33 hasta (%24.6) non-metastatik olup takipte
metastaz gelisen hasta iken, 101 (%75.4) hastanin tani aninda metastazi mevcuttu. Metastatik
organ sikhdgina baktigimizda lenf nodu metastazi 101 (%75.4), beyin metastazi 49 (%36.6), kemik
metastazi 65 (%48), karaciger metastazi 18 (%13), slirrenal metastaz 17 (%12.68) hastada
gorildia. Medyan hastaliksiz sagkalim (PFS) ARB, ACEi kullanmayan grupta 5.5 ay iken, kullanan
grupta 5.7 aydi (p:0.30). 1. Seri kemoterapi alanlarda genel sagkalim (OS) ARB, ACEi
kullananlarda 13.1 ay, kullanmayanlarda ise 9.6 ay idi (p:0.08). Bu istatiksel olarak anlamh olmasa
da, daha fazla sire lehine trend oldugunu soyleyebiliriz. 2. Seride immiinoterapi alan hastalarda
genel sagkalim 24 ay iken almayanlarda 8.7 ay (p:0.002) idi ve istatistiki anlamliydi.

Sonug: Metastatik akciger kanseri olup 1.sira sistemik kemoterapi alan hastalarda ACEi,ARB
kullananlarda numerik olarak hem PFS hem de OS daha uzundu. Dolayisiyla metastatik akciger
kanseride 1.seri sistemik tedaviye ACEi/ARB eklenmesi distnulebilir mi, bu agidan daha genis
hasta sayili galismalara ihtiyacimiz vardir.

Anahtar Kelimeler: ACEi, ARB, metastatik akciger kanseri
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Immiinoterapi alanlarda sagkalim analizi
Tablo 1
Median Alt sinir Ust sinir P degeri
13.14 9.80 16.47
ARB, ACEI + 0,08
9.65 7.71 11.60
| ARB,ACEi -

Antihipertansif kullanimina gore sagkalim analizi

Tablo 2




Cinsiyet Median Alt simir Ust sinir P degeri
9.88 7.74 12.03

Erkek 0.23

Kadin 12.81 1.64 23.97

Cinsiyete gore sagkalim analizi
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