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Metastatik Kiigiik Hiicreli Akciger Kanseri Tedavisinde Monoterapi veya
Kemoterapiyle Birilikte Kullanimda Pembrolizumab’in Etkinligi ve Giivenilirligi;
Tek Merkez Deneyimi
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Amag: Metastatik kiiglik hiicre disi akciger kanserinin(KHDAK) birinci basamak tedavisinde, driver
mutasyon yoklugunda pembrolizumab tek basina ya da kemoterapi ile kombinasyonda kullaniminin
etkinligini ve glivenilirligini tek merkez deneyimi olarak sunmayi amagladik.

Gereg-Yontem: Driver mutasyonu olmayan yeni tani metastatik KHDAK tanisi almis ve birinci
basamak tedavide monoterapi veya kemoterapi ile birlikte pembrolizumab kullanan 41hasta
calismaya dahil edildi.Hastalarin klinikopatolojik 6zellikleri,sagkalim sonuglari ile birlikte geriye
doniik olarak analiz edildi.Ayrica, glivenlik profili ve sagkalimi dngérebilecek faktorler
dederlendirildi.Bulgular: Hastalarin ortanca yasi 62(aralik;45-81) ve %95.12i erkek idi. Sigara
OyklsU bulunmayan 4 hasta(%9.8) vardi.Karaciger, kemik ve beyin metastazi bulunan hasta sayisi
siraslyla; 8(%19.5), 12 (%29.3) ve 15 (%36.6) idi. Histolojik olarak hastalarin cogu adenokanser
histolojisine sahipti (n=31,%75.6). Bes hastanin PD-L1 diizeyi<%1 idi.Otuzbir hastada birinci
basamakta platin bazlh dublet kemoterapi ile pembrolizumab tercih edilirken, on hastada
monoterapi olarak pembrolizumab tercih edildi(Tablo1).Ortanca tedavi kir sayisi 8.5 idi(aralik;2-
36).0bjektif yanit orani %64.8 idi.Tam yanit 6 hastada gozlendi.Tedavi iliskili yan etki %78
hastada gézlendi. Bunlardan %17.1'i grade3/4 idi.immun-iliskili olarak hastalarin%7.2'sinde yan
etki gelisirken, bir hastada grade3/4 immin-pnomonit nedeniyle tedavi kesilmisti.Ortanca 9.7 aylik
takip siresinde ortanca progresyonsuz sagkalim(PSK) 12.8ay olarak saptandi(Sekill).Tek ve cok
dediskenli analizlerde PSK Ulizerine etki eden anlamli prognostik faktér bulunmadi.12 aylk genel
sagkalm(GSK) ise %57.6 idi.Diger taraftan,erkek cinsiyet ve sigara igimi tek degiskenli analizde
GSK icin istatistiksel olarak anlamli prognostik faktérler olarak bulundu.Ortanca GSK,kadinlarda 6.1
ay iken erkeklerde 24.2 ay idi(p=0.01).Sigara 6ykusu olan hastalarda ortanca GSK 24.2 ay iken
icmeyenlerde 7.1 ay idi(p=0.01)(Sekil 2).Cok dediskenli analizde GSK igin anlamli bagimsiz
prognostik faktor gosterilemedi.Bunun yaninda, metastaz bélgesi,PD-L1 ekspresyon diizeyi,tek ajan
veya kemoterapi ile birlikte pembrolizumab kullanimin da sagkalimlar Gizerine istatistiksel olarak
anlaml etkisi bulunmadi(Tablo2).

Sonug: Pembrolizumab,tek ajan olarak veya kemoterapi ile birlikte driver mutasyonu olmayan
KHDAK birinci basamak tedavisinde faz3 calismalara kiyasla calismamizda daha iyi PSK katkisi
gostermistir.Sonug olarak pembrolizumab iyi ve y6netilebilir yan etki profiline sahip oldugu
gOsterildi.

Anahtar Kelimeler: Kiiglik hiicre disi akciger kanseri, pembrolizumab, gercek yasam verisi
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Genel sagkalim ve Progresyonsuz Sagkalimi Etkileyen Prognostik Faktorler
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Hasta Karakteristikleri (n=41)
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Yas median (range) 62 yas (45-81)
Kadin 2
Erkek 39
Sigara Oykiisii 4
Yok 37
Var
Metastaz Bolgeleri 2
Karaciger metastazi 12
Kemik Metastazi 15
Beyin metastazi
Histoloji 31
Adenokanser 7
Squamous Hiicreli Kanser 3
NOS
PD-L1 (TPS skor) 5
<1% 12
1-50% 2
>50%
Birinci Basamak Tedavi 10
Monoterapi Pembrolizumab 31
Pembrolizumab + platin bazli dublet kemoterapi
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Tam yanit
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