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Leptomeningeal tutulumla seyreden bir prostat asiner adenokarsinom olgusu
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Amag: Leptomeningeal metastazlar genellikle jinekolojik kanserlerde gézlenir.Prostat kanserine
bagh leptomeningeal metastazlar oldukga nadir olup,literatiirde gok az sayida vaka
bulunmaktadir.Yu ve arkadaslari, leptomeningeal metastazli genitolriner kanserlerle ilgili bir
calismada antemortam prevelansin %0.03'ln altinda oldugunu bildirmistir.Biz de prostat asiner
adenokarsinom tanili hastada takip stirecinde gelisen leptomeningeal metastazi ve bu ydnlyle de
nadir goérilen bir vaka olan olguyu sunmayi amacgladik.

Olgu: Ug yil nce prostat asiner adenokarsinom tanisi alan elli alti yas erkek hasta, sag omuz agrisi
ve ara ara olan anlamsiz konusma sikayetiyle klinigimize basvurdu. Fizik muayenesinde kas
guclndn her iki Gst ekstremitede 3/5, her iki alt ekstremitede 4/5 olmasi disinda d6zellik
yoktu.Ozgecmisinde niiks sebebiyle iki defa dosetaksel kemoterapisi, kemik metastazlarina yénelik
radyoterapi, hormonoterapi ve bisfosfonat tedavisi 6yklisi mevcuttu. Beyin MR'Inda bilateral
serebral hemisferde dural-meningeal diffiiz kontrastlanma- kalinlasma, verteks diizeyinde sag
parietalde sagittalde en bliyligli 2x1 cm boyutta nodilasyonlar izlendi.(Sekil.1) Ayrica servikal
vertebralarda ve kalvaryumda, IVKM sonrasi kontrastlanan metastaz lehine degerlendirilen
heterojen sinyal degisiklikleri gortldi.Mevcut bulgular radyoloji gérisi de alinarak meningeal
metastatik tutulum lehine degerlendirildi. Hastaya 12 seans tim beyin radyoterapi planlandi.Tedavi
slrecinde akut toksisite gézlenmedi ve sonrasinda sikayetlerinde gerileme izlendi.

Sonug: Leptomeningeal metastazli hastalar ylizde %20 asemptomatik olabilecedi gibi, basagrisi,
gug kaybi, parestezi gibi nérolojik semptomlarla da basvurabilirler.Leptomeningeal tutulumlarin
kafatas| metastazlarinin dogrudan uzantisi ve ardindan hematojen yayilimi ile olabilecegi
dustndlmektedir.Ayrica literatlirde leptomeningeal metastazlarla dosetakselin kan beyin bariyerine
penetrasyonunun zayiflidi arasinda iliski olabildigini gésteren galismalar mevcuttur.Metastazlarin
erken taninmasi, hastanin radyoterapi gibi ek tedavilerle yasam kalitesinin iyilestirilmesine olanak
sadlar.Bizim olgumuzda da iki defa dosetaksel kullanimi mevcut olup leptomeningeal tutulumlara
ybnelik radyoterapi ile sikayetlerinde gerileme ve kas glclinde belirgin iyilesme goéralda.
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Beyin MR'da sagittal kesitlerde izlenen nodiilasyonlar(kirmizt oklar)







