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Cilt biyopsisi ile tan1 konulan metastatik bilateral Renal Hiicreli Karsinom
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Amag: Renal hicreli karsinom yetiskinlerde maligniteler arasinda sekizinci siklikta géralar ve primer
malign bébrek timérlerinin en sik tipidir. Tani, evreleme ve takipte radyolojik gériintiileme
yontemleri 6nemli rol oynamaktadir. Bu olgumuzda atipik olarak cilt biyopsisi ile tani konulan
metastatik renal hicreli karsinom sunulacaktir.

Olgu: 56 yasinda erkek hasta kabizlik ve yan adrisi sikayeti ile bagvurdugu dis merkezde yapilan
MRG’de sag bobrek ve sol bébrekte kitle ile sol renal hilusta ve paraaortik LAP’lar, paravertebral
kaslar iginde metastaz uyumlu nodiiler lezyonlar saptanmis. Klinigimize basvuran hastanin FM'de
sirtta ve lomber bodlgede cilt altinda nodiler 5cm ve 2,5cm'lik 2 adet agril kitle saptandi. Hasta
Uroloji-Onkoloji konseyinde gériisildii. Operasyon diisiiniilmedi. Hastaya biyopsi sonrasi patolojik
taniyla sistemik tedavi planlandi. Hastanin bébrek fonksiyonlarini korumak igin BT gekilmedi, PET-
CT planlandi. PET-CT'de sol bdbrekte 77x110mm kitle, boyun sol supraklavikiiler alanda LAP, her
iki akcigerde multipl nodller, karacigerde, sag femur torakanter major, sirtta 39x53mm, lomber
bolgede 25x26mm yumusak dokuda, sag gluteal bdlgede ve inguinal bdlgede nodal artmis FDG
tutulumlari saptandi. Metastatik renal karsinom dlsiinilen hastaya USG egsliginde sol bobrekteki
kitleden Tru-cut biyopsi 3 kez yapilmasina ragmen alinan érneklerde patolojik tani konulamamasi
Uzerine FM'de saptanmis olan cilt nodullerinden biyopsi yapildi. Biyopsi sonucu primer orjininin
bdbrek kaynakl olan renal hicreli karsinoma ile uyumlu olarak raporlandi. Hastaya metastatik RCC
tanisiyla tedavi baslandi.

Sonug: RCC, bébrek malign tiimorlerinin %80-85’iniolusturmaktadir. Hastalar siklikla hastaligin ileri
asamasinda bagvururlar. Klasik triadi hemattri, karin agrisi, palpabl kitledir. Ancak semptomlarin
Gglinlin bir arada gorildaga olgular %10'u gegmemektedir. RCC %1-3 olguda bilateral
olabilmektedir. Siklikla metastaz yerleri akciger, kemik, karaciger ve beyindir. Fakat tiroid,
pankreas, iskelet kasi ve bizim olgumuzda oldudu gibi cilt alti yumusak doku gibi herhangi bir
organa veya dokuya da metastaz yapabilir. Olgumuza (g kez renal biyopsi yapilmis ancak uygun
ornek alinamadigi igin patolojik tani konulamamasi lizerine, FMde saptanan cilt alti tutulumlarindan
biyopsi yapilmis ve patolojik tani konulabilmistir.
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