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CA 15-3 yiiksekligi ile progresyon saptanan meme kanseri olgusu
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Amagc: Meme kanseri kadinlarda en sik teshis edilen kanserdir. Kadinlarda kansere bagh 6lim
nedenleri arasinda ikinci sirada yer almaktadir. Metastatik hormon reseptéri pozitif, HER2 negatif
meme kanseri igin tek basina veya hedeflenen ajanlarla (PIK3CA, mTOR, CDK 4/6 inhibitorleri) ile
kombinasyon halinde endokrin tedaviler bulunmaktadir. Metastatik meme kanserinin tedavi
edilmesi pek mimkin olmasa da etkili tedavilerin mevcudiyeti nedeniyle hayatta kalmada anlaml
iyilesmeler olabilmektedir. CA 15-3, karsinoembriyonik antijen ve CA 27.29 erken meme kanseri
niksund tespit edebilen serum belirteglerindendir. Burada erken evre opere meme ca nedeniyle
takipte iken CA 15-3 yliksekligi ile tetkik edilip kemik metastazlari saptanan hastayi sunmayi
amacladik.

Olgu: 46 yasinda kadin hasta Haziran 2012 yilinda meme kanseri nedeniyle opere olmus. Hormon
pozitif HER2 negatif pTIN1MO (evre 2A) olmasi nedeniyle 6 kir adjuvan kemoterapi almis.
Radyoterapi sonrasi hastaya adjuvan tamoksifen ve LHRH baslanmis. Hasta 5 yilini doldurduktan
sonra yillik takiplere baslanmis. Adjuvan endokrin tedavinin 10. yilindaki kontroliinde CA 15-3
ylksekligi disinda herhangi bir patoloji saptanmadi. 1 ay sonra tekrar bakilan CA 15-3 dedgeri
ylkselme egiliminde olmasi nedeniyle hastaya PET/BT cekildi. PET/BT sonucunda yaygin kemik
metastazlari saptanan hastaya ribosiklib, letrozol ve LHRH baslandi. 3 ay sonra gekilen PET/BT'de
parsiyel regresyon saptandi. Hastanin mevcut tedavisine devam ediliyor.

Sonug: TUmor markirlar primer hastaligin progrese olmasi ile birlikte artar ve hastaligin vicuttaki
toplam yikUuni yansitir. Bununla birlikte meme kanseri niiksU igin duyarhhidi ve 6zgulliga dustktar.
Genellikle metastatik meme kanseri tedavi ve takibinde kullanilan CA 15-3; erken evre hastalarin
takibinde ylkselmesi halinde progresyon olabilecedi akilda tutulmalidir.
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