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Amag: Komorbidite yiikiinii yansitan bir parametre olan Charlson Komorbidite indeksi (CCI) pekcok
kanserde prognoz ile yakindan iligkili bulunmustur. Ancak, Glioblastoma Multiforme (GBM)’'de CCI’
nin prognostik énemi tam olarak bilinmemektedir. Biz bu galismada GBM' |i hastalarda preoperatif
dénemde bakilan CCI’ nin prognostik 6nemini géstermeyi amagladik.

Gereg-Yontem: GBM ile takip edilen 74 hasta retrospektif olarak galismaya dahil edildi. Hastalarin
klinikodemografik 6ézellikleri, Karnofsky performans skoru (KPS), CCI ve viicut kitle indeksi (VKI)
dederlendirildi. Klinik-histopatolojik parametreler ile progresyonsuz sagkalim (PFS) ve genel
sagkalim (OS) arasindaki iliski Kaplan-Meier egrileri kullanilarak analiz edildi ve log-rank testi ile
karsilastirildi. Cox regresyon analizleri, parametrelerin PFS ve OS igin prognostik 6nemini
belirlemek igin kullanildi.

Bulgular: Hastalarin medyan yasi 62 (43-82) yildi ve 49’ u erkekti. Hastalarin klinikodemografik
Ozellikleri Tablo 1’ de gosterilmistir. Hastalarin medyan PFS ve OS siireleri sirasiyla 19 ve 26 aydi.
Yas >= 70, KPS < 60, CCI > 2 ve VKI < 25 olanlarda hem PFS (p:0.012,p: 0.002,
p:0.015,p:0.347) hem de OS ( p:0.033, p:0.006, p: 0.015, p:0.411) daha kisaydi ve fark yas, KPS
ve CCI icin anlamliydi (Sekil 1.2.). Tek dediskenli analizde yas, timor lokalizasyonu, KPS, CCI hem
PFS hem de OS icin anlamli bulundu. Cok degiskenli analizde KPS hem PFS (p: 0,001) hem de OS
(p< 0,001) igin bagimsiz prognostik bulunurken, yas sadece PFS (p:0.049) igin bagimsiz prognostik
faktér olarak bulundu.

Sonug: GBM li hastalarda CCI, yas ve KPS gibi bilinen prognostik parametrelerle birlikte preoperatif
dénemde progresyon ve hayatta kalma surelerini tahmin eden bir parametre olarak kullanilabilir.
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Yas, Karnofsky performans skoru (KPS), Charlson komorbidite indeksi (CCI) ve
Viicut kitle indeksi (VKI)' nin progresyonsuz sagkalim (PFS) icin Kaplan-Meier
egrileri

Sekil 2



Yas, Karnofsky performans skoru (KPS), Charlson komorbidite indeksi (CCI) ve
Viicut kitle indeksi (VKI)' nin genel sagkalim (OS) icin Kaplan-Meier egrileri

Tablo 1.Hasta ve tiimor karakteristikleri
Toplam (n =74) (%)

Yas

<70 56 (75.7)
>=70 18 (24.3)
Cinsiyet

Kadin 25 (33.8)
Erkek 49 (66.2)
Komorbidite

Yok 27 (36.5)
Var 47 (63.5)
Sigara

Yok 63 (85.1)
Var 11 (14.9)

Tiimor lokalizasyonu

Temporal 16 (21.6)
Frontal 18 (24.3)
Parietal 19 (25.7)



Oksipital 2(2.7)
Multilober 19 (25.7)

Rezeksiyon tipi

Total 62 (83.8)
Subtotal 12 (16.2)
IDH

Wild 69 (93.2)
Mutant 5(6.8)

Karnofsky Performans Skoru

<60 27 (36.5)
>=60 47 (63.5)
CCI

<=2 41(554)
>2 33(44.6)
VKI

<25 34 (45.9)
>=25 40 (54.1)

IDH: Izositrat Dehidrojenaz CCI: Charlson Komorbidite Indeksi, VKI: Viicut Kitle
Indeksi



