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Capox’a bagh gelisen hemolitik iiremik sendrom olgusu
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Amag: Hemolitik tiremik sendrom (HUS); mikroanjiopatik hemolitik anemi(MAHA), trombositopeni
ve akut bobrek hasari triadindan olusmaktadir. Histopatolojik olarak bobrekte ve diger organlarda
arteriyol ve mikrovaskiler yapilarda trombotik mikroanjiyopati ile kendini géstermektedir. Tipik
HUS'ye yol acan en yaygin faktér, 6zellikle Shiga toksini reten Escherichia (E.) coli veya E. coli
0157:H7'nin neden oldugdu infektif ishaldir. Atipik HUS'tin ise malignite, organ transplantasyonu,
tiklopidin, kinin, siklosporin, takrolimus ve gemsitabin gibi ilaglar dahil olmak lizere birgok olasi
etiyolojisi vardir. Atipik HUS, tiim vakalarin %5-10'unu olusturur ve kétii prognozla iligkilidir.
Olgu: 73 yas erkek hasta opere mide ca nedeniyle verilen adjuvan 1.kir kemoterapi (kapesitabin,
oksaliplatin) sonrasinda baslayan ishal, ates sikayeti ile basvuruyor. Bilinen hastaliklari koroner
arter hastaligi, hipertansiyondu.Fizik muayenesinde oral mukoza kuru deri turgoru azalmisti.
Batinda hassasiyet,defans,rebound yoktu.Alinan tetkiklerde hemoglobin 11,4 gr/dL,hematokrit %
33,8,l6kosit 900/mm3,trombosit 72 000/mm3,nétrofil 400/mm3 BUN 43 mg/dL,kreatinin 1,6
mg/dL idi. Hasta ndtropenik ates nedeniyle servise yatirildi. Covid-PCR gdnderildi negatif
saptandi.Antibiyoterapi,G-CSF,hidrasyon baglandi.Gaitada direk mikroskopide eritrosit ve 16kosit
goérildi. Periferik yayma,aptt-pt,fibrinojen,D-dimer,coombs istendi.Pt:14,4 sn aptt:27,6 sn
fibrinojen:190 mg/dl olarak saptandi.Hasta da DIC diisiinilmedi.Yapilan periferik yaymada;yaygin
sistosit gériildii. MAHA, trombositopeni ve bébrek hasari olan hasta kemoterapi iliskili atipik HUS
olarak dederlendirildi.Akut bébrek hasari nedeniyle nefroloji gérisi alindi.Hidrasyonla takip
edilmesi onerildi.Glnlik periferik yayma ile degerlendirildi.Sistositlerin azaldigi
g6zlemlendi.Hastanemizde anti-pseudomonal etkili antibiyotik olmamasi nedeniyle tedavi ve takibi
icin sevk edildi.Dis merkez takiplerinde nétropeniden gikan fakat bébrek hasari derinlesen acil
hemodiyaliz yapilsada hastanin hemodinamisinin bozulmasi nedeniyle yogun bakim stlirecinde
eksitus oldu.

Sonug: Gemsitabin, sisplatin ve mitomisin-C gibi farkli kemoterapi ajanlari, dogrudan endotel
hasari yoluyla veya ilaca bagli otoantikor gelisimi ile immin aracili bir mekanizma yoluyla MAHA'y!
tetikleyebilir. TGmor hilicrelerinin de sistosit ve trombositopeni ve bobrek hasariyla sonuglanan
hemolitik kaskadi aktive ettigi bilinmekle birlikte bizim vakamiz tamamen rezeke edilmis bir mide
kanseri olup vicutta geride visible bir lezyon yoktu. MAHA yapabilecek potansiyel diger
ajanlarlarlada iliskisi olmayan hastada ortaya c¢ikan tablonun adjuvan olarak verilen kapesitain-
oksaliplatine bagh oldugu dusunuldi
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CAPOX KEMOTERAPISINE BAGLI HUS OLGUSU

CAPON'A BAGLI GELISEN HEMOLITIK UREMIN SENDROM OLGUSU
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Giriy

Hemolinik tremek sendrom (HUS); mukroanjiopatik hemoluik anemy MAHA), rombosisopens
ve akut bdbrek hasan tnadmdan olusmaktadir. Histopatologik olarak bdbrekie ve difier
organdands arenyol ve mikrovaskiller yapilarda rombouk mekroanpyopat ile kendimg
postermeksadie. Tipik HUS ye yol agan en yaygin fakeie, dzedlikle Shiga wksini Greten
Escherichia (E.) coli veya E. coli O137:HTnin neden oddugu infekeif ishaldir. Atipik HUS'én
ise malignite, crgan transplimtasyorm, tiklopidin, kinin, siklosporia, takrolimus ve gemsitabin
wibi dlaglar dah:l olmak Gzere birgok olass etiyologisi varder Atpik HUS, tiim vakalarin %65-
100 ueva obusturur ve kOte progmozla ihiskilsdir

Olgu Sunume

73 yas erkek hasta opere mide ¢ nedenivie verilen adjuvan | kur kemoterapl (kapesitabin,
oksaliplatm) somrasinda baslayan ishal, ates sikayeti ile bagvuruyor Bilinen hastaliklan
koromer arter hastab @ hipertansiyondu Frzik musyenesinde oral mukoza kuru den targoru
azabmegly. Batindla hassasiyetdetans rebound yoktu Alinan tetksklerde hemoglobn 11,4
prdL hematokat ®6 33,5, 10koss Y003, rombosit 72 000 mm3 nderofil #0043 BUN 43
mg/dl kreatinin 1,6 mg'dl wli. Hasta ndiropenik ates nedeniyle servise yvaunkh. Covid-PCR
pladerildi negatif suptanda. Antibeyoterape, G-CSF hidrasyon baglands Gaitada direk
makroshopade erirosic ve IDkosit gbeiildii. Perifenk yaymaapit-pt,librnogen, D-<dmmer,coombs
ismends P 14,4 sn ape: 27,6 sn fibrinegen: 190 mg dl olarak sapiands Hasta da DIC
dislinglmedi, Yapalan periferik yaymada yvaygm sistosit goadidd MAHA trombesitopens ve
bébrek hasan olan hasta kemoterapi iliskili atipik HOS olarak degerlendirildi Akut bobrek
hasan nedenivie nefroloji pociish almdi Hideasyonks takip odilmess Seoeald Ginlilk periferik
yayma e degerlendanids Sistosatlersn nzaldigs gozlembends Hastapemizde anti-pscudomonal
cthali amtibiyotik olmamas: sedeniyle tedavi ve takibt igin sevk edildi. Dy merkez takiplerinde
nétropensden ¢ikan fakat bobrek hassn dennleyen acil hemodiyaliz yapslsada hastanan
hemsodanamesimn bozubmas: nedenyle yofun bakun siirecinde eksitus oldu

DEVAMI



Sonug

Gemsitabin, sisplatin ve mstormisin-C gibi farkh kemoteraps aanlan, dogrodan endotel hasan
yoluyla veva taca bagl oteantikor geligioni e mmmiis aracih bir mekaznsa yoluyla
MAHA' setikleyebilir Tamdr hlicreleninen de sistosit ve trombesitopent ve bobrek hasanyla
sonuglanan hemolitik kaskads aktive ettigti bilinmekle birlikte bizim vakamiz tamamen rezeke
odilmeg br made kansen olup vilcuta gende visible bar lezyon yokiu. MAHA yapabedecck
potanstyel difer wanlartariads gk olmayan hastada ontaya sakan tdlosun adjuvan oluruk
veriken kapesitsin-oksaliplatine bagh oldugu diisinliidi



