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Amag: Turkiyede aktif olarak galisan Tibbi Onkoloji hekimlerinin Ggli negatif meme kanserine
(UNMK) giincel yaklagimlarini belirlenmek istenmistir.

Yéntem: Bir anket galismasi olan bu arastirma, elektronik link olarak hazirlandi ve aktif olarak
calisan tibbi onkoloji uzmanlarina e-mail veya whats-up gruplari aracilidi ile duyuruldu.

Bulgular: Ankete yanit veren tibbi onkolog sayisi 119 idi.Katilimcilarin blylk gogunlugu erkek
(%52), dogent (%37),editim- arastirma hastanesinde gorevli olanlar (%34) ve onkoloji alaninda 4-
10 yildir galisanlardan (%48) olusmustu. Tum katilimcilarin yas ortalamasi 41+7 yil (Max- min 66-
31) idi. Katilimcilarin %69’u yasa bakmaksizin UNMK'inde neoadjuvant tedavi veriyordu. En sik
uygulanan rejim DD-AC (4 kar)-haftalik pakli(12 kir) (%66) idi. Adjuvan tedavide katiimcilarin
%96’s1 DD-AC (4 kir)-haftalik pakli(12 kir)vermekteydi. Katihmcilarin %330 asemptomatik ve
gérintileme disi beyin metastazinin UNMK olan hastalarin yarisindan fazlasinda tani aninda
bulundugunu disiinmekteydi.Katilimcilarin %69’4 UNMK hastalarinin yarisindan fazlasinin <40 yas
oldugunu, %96’si hastalarinda ki67 dlizeylerinin %50’den yiiksek oldugunu ve katilimcilarin %48'i
ise hizli biylyen meme veya koltuk altinda kitle ile tani aldiklarini belirtti.Sadece %9 katilimci
neoadjuvant tedavide tam yanit durumunda yasa bakmaksizin idame kapesitabin (6 aylk) tedavi
vermekteydi.Katilimcilarin %96’s1 tam yanitta gézlem dneriyordu.Katihmcilarin %37’si hastalarinin
%/50’sinden daha fazlasinin adjuvant tedaviler tamamlandiktan sonraki 1 yil iginde niiks oldugunu
disinmekteydi.Yine %13 katilimci adjuvant tedavi tamamlandiktan sonraki 1 yil icinde hastalarinin
%/50’sinden fazlasinda beyin metastazi gelistigini bildirdi. Katihmcilarin %69’u imkanlari olsa
adjuvant tedavide immun kontrol noktasi inhibitérlerini (IKNI), %66’s! ise Trop2 inhibe eden
konjuge ila¢ (Trop2inh) kullanmayi tercih ettikleri belirlendi.Neoadjuvant tedavide IKNI tercihi %69
iken, Trop2inh icin %37 idi. Metastatik 1. sira tedavide IKNI tercih orani %96 iken, Trop2inh igin
%69 idi.Katilimcilarin %94’ UNMK'nin heterojen molekiiler yapisinin heniiz net aydinlatiimadigini
ve molekiler yeni arastirmalara acik oldugunu disinmekteydi.

Sonug: Bu hastalarda yeni hedeflerin bulunmasina yénelik arastirmalarin artmasi, IKNI ve Trop2inh
ajanlarin kolayca kullanilabilmesi konusundaki distincelerinin oldugu kanisina varilmistir.

Anahtar Kelimeler: Uclii negatif meme kanseri, tibbi onkolog, immunoterapi, Trop2 inhibisyonu



Tablo 1

Tablo 1 Katihmailara ait yas bilgileri ve katiimailarin klinik hasta sayisi bilgileri

Ortalama | Std. Sapma | Max. Min
Yas 406 7,07 66 31
Son 1 yiida ik defa bagvuran yeni kanser tanisi 6285 5853 2500 30
konmus tam hastalar (n)
Son 1 yilda Ik defa bagvuran yeni meme kanseri tanisi 156.4 1494 800 10
konmus tam hastalar (n)
Son 1 yilda ik defa bagvuran yeni meme kanseri tanisi 241 20,8 100 3
konmus 0¢l0 negatf meme kanseri hastalarl (n)
Son 1 yilda BRCA mutasyonu olan meme kanseri 5 53 30 0
hastalari (n)
Tam adjuvant tedavien tamamlandiktan sonraki 1 yil 24,4 154 60 0

icerisinde niks eden Ugll negatif meme kanseri hasta
orani (%)

Katilimcilara ait yas bilgileri ve katilimcilarin klinik hasta sayist bilgileri




