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Amag: Yeni tani almis meme kanserli hastalarin cerrahi 6ncesi (T1), kemoterapi dncesi (T2),
kemoterapinin 6. ayinda (T3) ve 12. ayinda (T4) diyetle aldidi ileri glikasyon son Urtinlerinin (dAGE)
serum inflamatuvar ve oksidatif stres belirtegleriyle iliskisinin incelenmesi amaglanmistir
Gereg-Ydntem: Arastirma; Mart 2020-Ocak 2022 tarihleri arasinda Necmettin Erbakan Universitesi
Meram Tip Fakdlltesi’'nde, ilk kez meme kanseri tanisini almis 19-64 yas arasi kadinlarda
gergeklestirilmistir. Vaka grubunun g glnlik besin tiketim kaydi ve serum 6rnekleri T1, T2, T3 ve
T4 dénemlerinde alinmigtir. Kontrol grubundaki saglikli kadinlarda besin tiiketim kaydi ve serum
ornekleri bir kez alinmistir. Gunlik alinan dAGE miktari besin tiketim kayitlari tGzerinden karboksi
metil lizin (dCML) olarak belirlenmistir. Serum 6rneklerinde CML, ileri glikasyon son drlnleri
reseptéri (RAGE), ileri glikasyon son driinlerinin ¢dzinir reseptérid (sRAGE), timoér nekrozis faktor
alfa (TNF-a), interlékin 1B (IL-1B), IL-6, protein karbonil ve 8-hidroksi-2'-deoksiguanozin (8-OHdG)
dizeyleri ELISA yéntemi, malondialdehit spektrofotometrik yéntemi, total antioksidan ve oksidan
kapasite (TAS ve TOS) diizeyi, tam otomatik kolorimetrik yéntemle saptanmistir. Istatistiksel
analizler SPSS 26.0 ile yapiimistir.

Bulgular: Calismaya vaka ve kontrol grubundan 32’ser kadin katilmistir. dCML alim miktan vaka
grubunda T1, T2, T3 ve T4 ddénemlerinde sirasiyla ortalama 8974.7+601.2, 10002.6+£4212.6,
9110.5+3913.9 ve 9325.4+530.3 kilolnite/glin, kontrol grubunda 11052.6+726.8 kilolnite/gln
bulunmustur. izlem siiresince vaka grubunun dCML alim miktarinda anlamli degisiklik olmamistir
(p=0.798). Kontrol grubunun dCML alim miktar vaka grubuna gére (T1) anlaml olarak daha
yuksektir (p=0.031). Vaka grubunun yalnizca T3 déneminde dCML alimiyla serum malondialdehit
dizeyi arasinda pozitif yénde orta diizeyde iliski bulunmustur. Serum CML dizeyiyle serum 8-
OHdG, IL-1B, IL-6, TNF-a ve protein karbonil dizeyleri arasinda pozitif yénde guglu iliski
bulunmustur. Kontrol grubunun dAGE alimi ile serum inflamatuvar, oksidatif stres ve DNA hasari
belirtegleriyle pozitif yénde, orta dizeyde iliski bulunmustur.

Sonug: Meme kanserli kadinlarda dAGE alimiyla serum biyobelirtegleri arasindaki iliskinin
aciklanmasi igin daha fazla klinik galismaya ihtiyag vardir.
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